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Hram modrosti

Pocitnic je konec in Zivijenje se
pocasi vraca v stare tirnice. Ob jutrih
otroci hitijo proti Soli s torbicami na
ramenih, plocevina se vali v koloni
proti prestolnici, drustva pedaljsujejo
clanarine, pripravljajo se sestanki, na
katerih se dolocajo letni naérti ... Ja,
poletje mine kot bi tlesknil s prsti in v
teh dneh so se tudi prvosolci Ze skoraj
privadili svojih novih uéilnic.

Hvaleina sem, da sem imela Ze Cetrto leto
zapored moiZnost opazovati sprejem prvosolcev v Solo. Pred $tirimi leti si je
rumeno rutko nadela héerka, nato pa sem vsako naslednje leto fotografski
aparat nosila v rokah kot urednica Pletenic. Prav vsaki¢ ob tem posebnem
dogodku iz srca uZzivam. Dvorana je napolnjena z mavrico Custev - mesajo
se ponos, vznemirjenje, veselje in malce tudi strahu. Otroci gledajo z veliki
in zvedavimi oémi, starsi se potihoma sprasujejo kdaj neki so njihovi malcki
toliko zrasli, ravnatelj in uditelji pa se trudijo, da bi izkudnja ostala v kar se
da lepem spominu. Eden izmed poudarkov, ki mi je ostal v spominu, ko
sem poslugala ravnateljev govor, je pobuda za iskreno sodelovanje. Sele,
ko starsi in Sola medsebojno sodelujejo, je mogoce uresniciti okalje, ki je
najbolj koristno za otroke. Dokazano je, da v Solah, kjer jim to uspeva, otroci
dosegajo boljSe rezultate, kar pa je se bolj pomembno, v Solo hodijo radi in
znanje sprejemajo z veliko mero samomotivacije.

Na Zalost je takih %ol bolj malo. Druiba je Solo zacela zawraati kot
institucijo, v kateri prevladuje okorel sistem in kjer so pravila napisana zato,
da se kriijo. Starsi Zelijo uveljavljati svojo voljo, uéitelji pa se preventivno
branijo Se preden je to zares potrebno. Namesto sodelovanja v mnogih
primerih vlada majhna, a ne nedolina vojna. Ko otroci to vsakodnevno
opazujejo in na primeru svojih starSev povzemajo zanicevanje do sole, zelo
hitro izgubijo samomotivacijo, pridobivanje znanja jim pomeni trpljenje
namesto priloZnosti, krepijo se stres, tekmovalnost in celo goljufanje. Tako
ni ni¢ nenavadnega, da mnogi otroci Sole nikoli ne dokonéajo, ¢e pa e jo,
pa se z dnevom, ko v roke dobijo diplomo, njihovo izobraievanje zakljuci.
Na ta nadin obstanejo na enem mestu in nikoli zares ne izkoristijo svojega
potenciala, prav to pa je po majem mnenju razlog, da se toliko odraslih
pocuti prazno, neizpopolnjeno in apaticno.

Ce otrokom namesto zavratanja $e preden prvié prestopijo vrata utilnice
zatnemo privzgajati ljubezen do u€enja in raziskovanja, jim tako poklonimo
zares dragoceno doto za prihodnje Zivljenje in dofivljanje srece. Je #e res,
da sistem ni vedno popoln in imajo tudi uciteljice (in ucitelji) slabe dneve,
a ¢e smo cisto posteni, je v Soli prav zabavno. Nasa Sola je ena redkih iz
okolice Ljubljane, ki za svojo dejavnost ne potrebuje varovanja s strani
profesionalnih varnostnikov. Otroci se med seboj v vecini poznajo in si
pomagajo. U&ni rezultati so na visokem nivoju. Ceprav bo morda kdaj prisel
trenutek, ki bo prizgal naso jezo in obrambno drio, pa se takrat spomnimo,
kaksen privilegij nam je pravzaprav na voljo. V Afriki in 3e marsikje drugje
po svetu Zivi na stotisoce otrok, ki bi dali vse, da bi lahko vsaj enkrat sedli
za Solske mize, nasi otroci pa brezvestno “Spricajo” pouk in pri tem jih starsi
mnogokrat celo podpirajo. Mar ni to narobe svet? Letos je rumeno rutko
nadel moj sin. Hvaleina sem, ker se je tega dneva veselil vse poletje in
skupaj Ze navduieno listava po uébenikih. Upam le, da bo tako navdusenje
ohranil in se bosta skupaj s sestro neko¢ ponosno predstavljala za uéenca
08 Janka Modra.

Tokrat so moje misli malce bolj filozofske, a mi za to nikar ne zamerite. V
obcini nas je vec kot polovica mladih druZin, zato sem prepricana, da se
s podobnimi mislimi srecujete mnogi med vami. Vesela bom, e svoje
vtise, morda pa tudi spodbude in predloge delite z manao. Pisite mi do 23.
septembra na spela.korinsek@dol.si ali na naslov Obéina Dol pri Ljubljani,
“za Pletenice”, Dol 1, 1262 Dol pri Ljubljani.

Spela Korinek Kaurin, odgovorna urednica

‘tudi daroval.

Cestitke Milanu in Mariji Zle za
Zelezno poroko!

Leto3nji avgust je bil 8e posebej prazniéen za Mila-
na in Marijo Zle iz Brinja. V sredo, 23. 8. 2017, sta
namrec praznovala 65. obletnico sklenitve zakon-
ske zveze — Zelezno poroko.

Praznovanje je potekalo v krogu druZine, so-
rodnikov in prijateljev. Cerkveni obred, pri kate-
rem sta obnovila zakonske zaobljube, je potekal
11. 6. 2017 v cerkvi sv. Jakoba ob Savi v Sentjakobu
na povabilo zupni-
ka Marka Jerome-
I, ki je sveto maso

Ob tej priloZnosti
atu in mami iskre-
no festitajo héerki
in vnuki, ki si zeli- ¥
jo, da bi zdrava in :
zadovoljna nada-
lievala skupno Zi-
vljenjsko pot.

Pravnukinje pa ji-
ma posiljiajo koS
poljubékov z Zeljo,
da bi jih e dolgo razvajala.

Vsi njuni!

Ali ste vedeli: tudi v Dolskem imamo za-
sebni vrtec s koncesijo

\ Dolskem Ze peto leto zapored poteka zasebno
varstvo za malcke, stare od 1 do 3 leta, ki ga vodi
izkusena vzgojiteljica Silva Peterca. Silva je prosto-
re uredila tako, da ti ustrezajo in celo presegajo
standarde, ki so potrebni za opravljanje zasebne-
ga varstva otrok. Na ta nacin je pridobila koncesijo
Obcine Dol pri Ljubljani, starsi, ki se odlocijo, da ji
v varstvo predajo svoje otroke, pa uveljavljajo sub-
vencijo.

Skupina otrok v Vzgojno-varstveni druzini JeZek je
majhna (najvec 7 otrok), tako pa se Silva lahko v
celoti  posveti
vsakemu otro-
ku posebej in 2
njim deli svoje
dolgoletne iz-
kuinje wvzgoji-
teljice. Poleg
lepo  urejene
igralnice, ima
hisa ograjeno
leseno teraso
in veliko travnato povriino za hiso. Gugalnice, hi-
Sice, celo napihljiva igrala ... Ob vsej tej animaciji
otrokom ni prav ni¢ dolgéas in brez teZav pozabijo
na to, da ob njih ni starsev.

Mesta so Ze skoraj zapolnjena, e ste morda razmisl-
jali, da bi tudi vasemu malcku omogocili zasebno
varstvo, pa lahko Silvo poklicete na tel. 5t. 031 344
480 ali ji pisete na silva.peterca@gmail.com.




Spostovani soobcani!

Pa je spet september in z njim novo
Solsko leto, Ucence Sole bodo letos
pricakale stiri temeljito obnovljene
ucilnice predmetne stopnje na ma-
ticéni 5oli. Po desetletjih cakanja je bil
Ze ¢as. Prav zamislil sem se, ko sem
slisal, da je bila oprema tako stara, da
sem na enem izmed stolov, ki so do
poletja prenasali generacije ucencey,
tudi jaz prezivljal svoje 3olske dni in
z mano mnogi izmed vas. V ucilni-
cah se je zamenjalo veliko genera-
cij, le ucilnice so ostajale enake. No,
ne cisto enake, vsako leto malo bolj
utrujene. V naslednjem letu se bomo
lotili Se preostalih Stirih ucilnic pred-
metne stopnje, ki so 3e takine, kot se
jih morda spominjate iz svojih Solskih
dni.

Najvecji poletni podvig je nedvomno
obnova telovadnice maticne Sole. V
telovadnici je zamenjana celotna tal-
na konstrukcija — od izolacije do par-
keta, namescene so nove LCD ludi,
zamenjana bodo plezala. Zaradi laki-
ranja se bo telovadnica zacela upo-
rabljati kasneje, bo pa to zagotovo
velika pridobitev za kraj, saj je telo-
vadnica skoraj vsak dan polno zase-

dena in to £e pozno v noc. Ni namret
le prostor za Solsko telovadbo, pac pa
za mnoga drustva in rekreativce.

|

Ravnatelju Gregorju Pecanu in Stevil-
nim maojstrom se moram zahvaliti, da
so skoraj ves dopust preziveli ob ob-
novi ole, éeprav so bile temperature
bolj naklonjene leZanju v senci kot pa
trdemu delu.

V to Solsko leto vstopamo tako kot do
sedaj se nikoli. Vsi malcki, ki izpolnju-

jejo pogoje za sprejem v vrtec, so do-
bili prostor v vrtcu. Marsikateri starsi
si lahko letos prvi¢ po mnogih letih
vendarle oddahnejo, ker imajo otro-
ci koncno zagotovljeno varstvo. Hvala
vsem, ki ste pripomogli k temu.

Jesen se tako zaCenja z upanjem, da
bodo vse omenjene izboljsave poma-
gale ohraniti raven znanja in medse-
bojnih odnosov v nasi soli, ki 3olo dvi-
gujejo nad drzavno povprecje. Morda
niti opazimo ne, vendar velja poveda-
ti, da nasi ufenci dosegajo nadpov-
precne rezultate in zavidljive uspehe
na raznih tekmovanjih. Ob vsem tem
pa imamo $olo, v kateri niso potrebni
niti varnostniki niti ograje. S tem se
v danasnjem casu Zal lahko pohvali
vse manj 3ol. K sreci je nasa Sola med
tistimi, ki niso pozabile, da je Solstvo
tako izobraievanje kot tudi vzgoja,
predvsem pa kraj, kjer odrascajo tisti,
ki bodo jutri gradili nas skupni svet.
Cenimo to.

Za konec pa seveda vsem povabilo, da
zadihate s Trkajem, pomesate jagode
in tokolado z Rok'n'Bandom in Stevil-
nimi drugimi nastopajocfimi na obgin-
skem sejmu 9. 9. 2017. Zagotovo se
bo na stojnicah za vsakega naslo kaj.

mag. Janez Tekave, Zupan

VSTOPNINE NI!
OB 18:30 - TRKAJ

OB 20:00 - ROK'N'BAND

Obcina Dol pri Ljubljani vabina

OBCINSKI SEJEM

9. septembra 2017

Prireditev se bo odvijala za Osnovno 3olo Janka Modra, Videm 17.
PRICETEK OB 13. URI s predstavitvijo ponudnikov na stojnicah.

VABLTELT

Za hranoin pijado bo poskrbljeno.

Napredovanje del za ureditev glavne ceste Sentjakob-Ribce

Priprave na ureditev glavne ceste med Sentjakobom in Rib&ami, ob naselju Senozeti, so 7e nekaj €asa v polnem teku. Tako je bila
Obécina pred kratkim obvescena, da se pri€enja cenitev stavbnih in gozdnih zemljisé.

Lastnike zemljisé, kjer je predvidena gradnja ploénika, obveiéamo, da jih bo Direkeija RS za infrastrukturo v kratkem poklicala na
skupen ogled oziroma cenitev.

lzdajatel]: Obéina Dol pri Ljubljani. Zanj: fupan mag. Janez Tekave. Naslov uredniitva: Glasilo Pletenice, Dol 1, 1262 Dol pri Ljubljani.

Odgovorna urednica: Spela Korindek Kaurin. Lektor: Leon Tabor (pisma bralcev niso lektorirana). Fotografija na naslovnici: Oratorij Dol 2017, Lucija Maver.
Urednitvo si pridrufuje pravico redakcijskega urejanja in krajianja besedil, ki so predolga ali vsebujejo neprimerno in faljivo vsebino. Pisem bralcev, ki so dolga nad
3000 znakov (s presledki vred) zaradi omejenega prostora ne bomo objavili. Navodila za oddajo pisem bralcev najdete na spletni strani www.dol.si.

Tisk: Schwarz Print, d.o.o. Naklada: 2.500 izvodov.

Glasilo brezplatno prejme vsako gospodinjstvo v obdini Dol pri Ljubljani. Glasilo izide v prvi polovici vsakega meseca.
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V: Veliko obcanov se je to poletje hladilo na
pescenem nasipu ob Savi, ki pa ga je Ze ob vsto-
pu na podrodje »krasil« velik kup odvrZenega
gradbenega materiala. Obéane zanima, kako
naj postopajo, da se taki kupi, ki mocno kazijo
naravo, ¢im prej odstranijo?

O: Obmoéja vodotokov in tudi
vodotoki sami niso v pristojnosti
rezijskega obrata oziroma Obéi-
ne, je pa ta po uradni dolZnosti
= dolina obvesdati pristojne slui-
B be o stanju zadéitenih obmotij,
vodotokov ipd. Obéani lahko
javijo, da so nasli nepravilnos-
ti v obmodju vodotoka (smeti,
gradnje, onesnaienosti ..) na
InSpektorat za okolje in prostor, InSpekcijo za okolje in naravo.
O gradbenih odpadkih na sipini je bila Obéina s strani obana Ze
obvestena, izvedla je ogled in o tem obvestila pristojne inspek-
cijske sluzbe.

V: Bralka je s pismom opozorila na nevarnost
trhlecih drogov javne razsvetljave. Opozorila je
na drog, ki se je v Klecah prevrnil na javno povr-
$ino po eni izmed zadnjih neviht. Zanima jo, kdo
ocenjuje dotrajanost drogov in pripravlja pred-
nositni nacrt zamenjave?

0: za javno razsvetljavo in vzdrievanje le-te je zadolZen pogod-
beni vzdrievalec javne razsvetljave. V okviru izvajanja vzdrie-
vanja javne razsvetljave se vrii tudi pregled obstojetih drogov.
V kolikor se opazi poskodovanost infrastrukture, se pristopi k
ustreznemu nacinu odprave pomanjkljivosti. Ravno zaradi krat-
ke Zivljenjske dobe lesenih drogov, je Obéina v lanskem letu pris-
topila k menjavi dotrajanih lesenih drogov s kovinskimi.

Lahko pa seveda tudi obcani, v kolikor opazijo slab3e stanje dro-
gov ali druge pomanjkljivosti, ki so vezane na delovanje javne
razsvetljave, to sporocijo na telefonsko Stevilko 01 530 32 40 ali
preko e-poste: obcina@dol.si.

V: V obcini se ves cas pojavljajo teZave s prome-
tnimi znaki - od pisanja do preobrnjenih sme-

Pismo bralca:

Moj namen ni pisati ali jamrati, kako so nas kmete letos prizade-
le pozeba, poplave in susa, saj verjamem, da nam narava vedno
vse povrne. Rad bi opozaoril na nevestne lastnike zemljis¢, ka-
terih njive so zarastene s plevelom in jezijo sosede, saj veter
plevel prenasa ravno na njihove parcele ... Ali pa primer nepo-
kosenega travnika, ker lastnik ne more na parcelo zato, ker sluz-
nostna pot ni urejena.

To in 3e marsikaj bi pomagalo kmetom pridobiti ve¢ hrane za Zi-
vali, saj je bilo letos toéno 50 % manj sena kot obi¢ajno. Z novim
priseljevanjem se zopet pojavlja Ze stara ideja o vaski sobotni
trinici. Veliko je tudi govora o samooskrbi. Mogoce ideja o kaki
trgovinici z zelenjavo, celo ekolosko, ali darilnim programom do-
macih izdelkov ni preuranjena. Vse to je bil moj namen, da vas
opozorim gospod Zupan, da se zopet pojavlja potreba po odbo-
ru za kmetijstvo. Tega smo ze imeli in g. Simenc ga je zelo dobro
vodil. V ta sklop ne sodi samo moje ugotavljanje, ampak tudi
gozdne ceste, poljske poti, po katerih radi tekajo rekreativci in
tudi nasi malcki in8e in Se. Ta odbor bi razbremenil vaso skrb za
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rokazov, zvitih Zeleznih podstavkov ... Obéane
tako zanima, kdo skrbi za to podrocje in kako
lahko ravnajo, ée opazijo, da je kje potrebna
sanacija?

O: prometna sighalizacija, vzdrievanje, menjava in postavitev
novih znakov so med drugim stalne naloge rezijskega obrata. V
okviru rednih pregledov cest se pregleduje tudi prometna signa-
lizacija. Poskodbe, manjkajoco signalizacijo in podobno skusa-
mo odpraviti takoj oziroma v najkrajsem moznem ¢asu. Ker smo
vezani na dobavitelja prometne signalizacije, véasih zamenjava
ali postavitev ni mozna takoj. Potrudimo pa se, da nepravilnosti
odpravimo ¢im prej. Lansko leto smo za prometno signalizacijo
porahili priblizno 17.000 EUR, pri tem pa en prometni znak sta-
ne 100 EUR plus strodek dela z zamenjavo. Obéani lahko more-
bitne poskodbe signalizacije oziroma pomanjkljivosti, vezane na
signalizacijo, javijo na telefonsko stevilko 01 530 32 40 ali preko
e-poite: obcina@dol.si.

V: Obcane zanima, kako je urejeno plakatiranje
na javnih mestih v nasi obcini. Zanima jih tudi,

ali ima fizicna oseba, ki Zeli obesiti npr. obvestilo
o izgubljeni macki, kaksne posebne obveznosti.

O: Plakatiranje v nasi obcini ureja Odlok o neprometnih znakih
in plakatiranju v Obcini Dol pri Ljubljani. Skladno z Odlokom je
plakate in obvestila dovoljeno lepiti le na za to pripravljenih pla-
katnih mestih po predhodnem dovoljenju pooblaséenega izva-
jalca. Pooblaiéenega izvajalca, ki ga omenja Odlok, obgina nima,
temved je pristojni organ abéinska uprava.

V kolikor Zeli torej fiziéna oseba objaviti cbvestilo, mora pri-
dobiti soglasje obéinske uprave (zanj lahko zaprosi tudi preko
elektronske poste) ter upostevati prepovedi iz Odloka na jav-
nih plakatnih mestih. Skladno z Odlokom je prepovedano tudi
npr. trositi obvestila in letake, prekrivati, odstranjevati, trgati ali
drugace unicevati plakate in druge objave, pisati na plakatih ter
samovoljno spreminjati njihovo vsebino in obliko ... Plakate in
obvestila, ki bodo namesceni na plakatna mesta brez soglasja
obcinske uprave, bo reZijski obrat odstranil. Pri navedenem opo-
zarjamo, da je lepljenje in nameséanje plakatov in drugih obve-
stilnih sredstev dovoljeno samo na plakatnih mestih. Na izloibe-
na okna poslovnih prostorov ter na druge zasebne povriine je
dovoljeno lepljenje plakatov samo z dovoljenjem lastnika.

Obéinska uprava

obcinske probleme. B
Gospodar Kraceve domacije, Tone Cic

Odgovor:

Tudi sam apeliram na lastnike kmetijski povrsin, da jih ne zane-
marjajo. Obdelane povriine so ne le okras kraja, pac pa tudi izkaz
spostovanja do lastnikov sosednjih zemljisc, ki teZje obdelujejo
svoja zemljis€a, ce so sosednja zanemarjena in zapleveljena.
Zelja, da hrana ne prepotuje na stotine kilometrov, ni le modna
muha, pac pa tudi izraz skrbi za zdravje, zato pozdravljam pred-
log g. Cita, da se temu nameni posebna skrb. Desetletja njego-
vega uspesnega dela in gospodarjenja dokazujejo, da je predlo-
gom vredno slediti. Morda je primeren trenutek, da se po vaseh
najprej oblikujejo neformalni odbori in se poizkusi s spodbuja-
njem doseci izboljsanje sedanjega stanja. Ce se bo izkazalo, da
pomaga, lahko v naslednjem koraku ustanovimo tudi formalne
odbore ali odbor za obmoéje celotne obéine. Ce bo Obétina lahko
pomagala odborom jim bo zagotovo pomagala.«.,

mag. Janez Tekavc, Zupan



Aktualno ...

Sanacije obcinskih cest

Zimska obdobja z izrazito nizkimi tem-
peraturami, povecanje prometa (tudi to-
vornega), neurejeno odvodnjavanje, ne-
ustrezna gradnja cest v preteklosti in Se
bi lahko nastevali. Vse to so razlogi, da se
stanje nasih cest poslabsuje iz leta v leto.
Obéina je v letoinjem letu pristopila k
sanaciji pomembnejsih odsekov, za ta
namen pa je ravno v tem ¢asu objavljen
razpis za sanacijo cest v obéini Dol pri Lju-
bljani, ki obsega 3tiri lokacije, in sicer:

PREDVIDENE SANACIE/REKONSTRUKCUE
CEST V OBCINI DOL PRI LIUBLJANI 2017

- sanacija lokalne ceste Dolsko-Laze-Kres-
nice-Litija (Laze 28A),

- sanacija lokalne ceste Ljubljana-Brinje-
-Videm-Dolsko (posedek pred in za mo-
stom),

- sanacija lokalne ceste Kamnica-Vinje-
-Dolina (na dveh odsekih),

- sanacija javne poti od Senoieti 20 do
Senoieti 5.

Vse navedene kriticne lokacije se bodo
sanirale v okviru objavljenega razpisa, v
letosnjem letu pa je v naértu Se sanaci-
ja javne poti Kamnica-Petelinje-Podgora,

kjer se bo izvedla tudi obnova vodovoda.
Predvidena je Se sanacija lokalne ceste
lhan-Selo pri lhanu-Zaborit pri Dolu v
okviru izgradnje elektro kabelske kana-
lizacije ter sanacija javne poti Zaborst
(zahodni del javne poti v okviru izgradnje
EKK, osrednji del pa v okviru projekta iz-
vedbe rolkarske steze). V okviru rednih
vzdrievalnih del se bo saniralo 5e posed-
ke na zgornji cesti v Lazah (JP569512) ter
izvedlo manjie ureditve odvodnjavan]
(Jance, Krizevska vas).

Bojan Kokol, obéinska uprava

sanacija cest v okviru
razpisa

sanacija cest v okviru
ostalih projektov/2017

sanacija ceste v okviru
izgradnje rolkarske steze

Prenova udilnic in telovadmce v OS Janka Modra

V poletnih dneh so se v Osnovni 3oli Jan-
ka Modra v Dolu pri Ljubljani izvajala ob-
novitvena dela. Ze v juniju je bil objavljen
razpis za prenovo mocéno dotrajanih in
celo nevarnih tal v telovadnici, tem de-
lom pa so po zacetku del prikljuéili e ob-
novo stirih najbolj kritiénih ucilnic, ki so
bile vdomala nespremenjenem stanju Ze
vet kot 50 let.

Prenovljene so udilnice za zgodovino in
geografijo, ob tem pa je posodobljena
tudi oprema. Popolnoma prenovljeni so
stari stropi, velika pridobitev pa je tudi
nova razsvetljava, ki je tudi energetsko
varéna. Ravnatelj Gregor Pecan je pojas-
nil, da je tako z lanskoletnimi posodobit-
vami Sola do sedaj obnovila vet kot tri ¢e-
trtine svojih prostorov, preostalo €etrtino
pa naértujejo obnoviti v prihodnjem letu.

Se posebej bodo otroci in utitelji veseli
prenovljene telovadnice, ki na Soli sicer
Se vedno predstavlja najbolj problema-
ti¢no ozko grlo. Kljub temu, da prostor-
nost ni spremenjena, bo telovadnica s
prenovo pridobila veliko pomembnih iz-
boljsav, ki bodo omogodile tudi sprejem
vet ljudi v enem prostoru. V celoti je za-
menjan parket, ki je bil tudi povod za za-
tetek prenove, Njegova izraba je dosegla
krititno mejo, ko je Ze postal nevaren za
otroke in druge uporabnike tega prosto-
ra. Poleg novih tal je telovadnica dobila
tudi povsem novo varéno osvetlitev. Se-

daj telovadnica ustreza vsem zahtevanim
standardom, kar prej, predvsem z vidika
potreb zunanjih uporabnikov ni veljalo.
Urejena je tudi zaicita na oknih, kosar-
karski kosi so dobili nov mehanizem, ki
omogoda popolno odstranitev, ko niso v
uporabhi, s tem pa tudi veliko ve¢ prosto-
ra ob eni in drugi steni. V celoti je ure-
jeno ozvocenje, ki vkljuéuje celo mizo za
uravnavanje zvoka, na ta nacin pa je te-
lovadnica pridobila tudi veéjo prireditve-
no funkcijo. Ce je bilo do sedaj zelo tezko
organizirati prireditev, ki bi vsem udele-
fencem omogoéila sproiteno sedenje,
je sedaj prostor pridobil mesta za vsaj
300 sedisc. Celotna investicija je znasala
priblizno 140.000 EUR, ki jih je Sola érpala
iz svojega sklada, v katerem je deset let
z najemninami za svoje prostore kopicila
prihranke. Ravnatelj predvideva, da bodo
zadnja dela v telovadnici dokonéana naj-
pozneje do konca septembra, organizirali
pa bodo tudi slavnostno otvaritev.

Ravnatelj je poudaril, da 3ola e vedno
ni v celoti redila prostorskega problema.
Stevilo otrok v nasi obéini drastiéno na-
raiéa in v letodnjem letu je bilo v vrtec ter
Solo vpisanih skupaj vet kot 1000 otrok.
Lansko stevilo oddelkov v $oli je bilo 23,
letos jih je 24, ze v naslednjem letu pa pri-
cakujejo vsaj 3e dva vet.

Kot veliko teZavo, s katero se soofa 3ola,
je ravnatelj omenil Se sprehajanje psov

po Solskem dvoriscu. Ob stiku z iztreb-
ki se otroci okuzijo s podancicami, ki so
zdravju skodljive in se hitro Sirijo tudi na
ostale vrstnike. Poudaril je, da pobiranje
iztrebkov ne zadostuje, saj se zajedavci
nahajajo tudi v najmanjsih ostankih. Ker
je to postal zares velik problem, se je Sola
dogovorila z obmestnim redarstvom, ki
bo ves ¢as preverjalo krsitve in izdajalo
globe za neupostevanje predpisow.

Spela Korinsek Kaurin

IJPP in delavske mesedne vozovnice
za prevoz na liniji Ljubljana=Senoieti
lahko za mesec september kupite na
blagajni Avtobusne postaje Ljubljana.
Povracilo sofinanciranja s strani Obcine
boste lahko uveljavljali ob nakupu vo-
zovnice za mesec oktober.

Prodaja oktobrskih vozovnic bo potekala
v prostorih Obcine Dol pri Ljubljani,
Dol 1, 28. in 29. septembra 2017
od 13:00 do 19:30.



Krog prijateljstva v Dolskem

Marsikateremu otroku iz nase obcline bodo letosnje Solske
poditnice ostale v cudovitem spominu po vragolijah v Kulturnem
domu Dolsko. V okviru pocitniskega varstva, ki ga je letos prvic
ogranizirala in sofinancirala Obcina Dol pri Ljubljani, so v
dveh tedenskih terminih osvojili in usvojili oder, prikazali svojo

vezi, ki jih bodo spremljale Se dolgo po koncu pocitnic.

Pocitnisko varstvo je Obcina omogodila 35 otrokam v tednu od 3. do 7.
julija in 35 otrokom v tednu od 21. do 25. avgusta. Poleg same organizacije
programa je Obéina varstvo sofinancirala, tako pa so otroci dobili moZnost
visoko kakovostnega preiivljanja pocitnic za le 10 EUR tedensko. Varstvo je
vecinoma potekalo v dvorani Kulturnega doma Dolsko, kar je vecini otrok
predstavljalo nepozabno izkusnjo. Profesionalno ozvocenje z uresnicenimi
glasbenimi Zeljami, gledaliska osvetlitev, zabavni animatorji in Cisto pravi
oder! Poleg tega pa 5e ustvarjalne delavnice, prosta igra, Sportne aktivnost,
sprehodi po okalici, iskanje zaklada ... Dolgéas zares ni bilo nikomur!

Poskrbljeno je bilo tudi za prehrano. Da so otroci res pravi »lakotniki«, pa
prica tudi statistika = v posameznem terminu so v povprecju vsega skupaj
pojedli 300 sveiih Zemljic, 4 kg sira, 5 kg piscancjih prsi, 60 pastet, 3 kg
nutele, 1 kg medu, preveé sladkarij (ampak saj so vendar pocitnice in otroci
morajo uzivati), seveda pa so jedli tudi sadje, zelenjavo in zdrava kosila v P5
Dolsko.

Vodja projekta Leon Tabor pravi, da je bilo prav neverjetno opazovati, kako
so vsi udeleZenci postopoma, iz dneva v dan, brisali razlike med leti, interesi
in znacaji. Obakrat so na koncu sklenili krog, ki so ga gradili ves teden, v
tistem trenutku pa je ozracje Kulturnega doma preplavilo veselje (morda
celo radost) ob zavedanju, da so lahko bili del tega, kar jim je med letoénjimi
pocitnicami omogodila Obcina. Spletla so se nova prijateljstva. Razlike v
letih so postale nepomembne. Vidno zadovoljstvo otrok (in tudi stariev)
pa je za Leona lepa spodbuda in hkrati izziv, kako prihodnje leto projekt
nadgraditi.

Projekt je med drugim ponovno dokazal, kako pomembno je sodelovanje
v lokalnem okolju. Svoje aktivnosti je prispevalo TD Dolsko, pomagala je
domaca cvetlicarka, predavala lokalna zelis¢arka, na lastno pobudo pa so
na pomoc priskocili in pomagali pri izvedbi programa s svojimi izkusnjami
ter poznavanjem nacina dela in prostorov v KD Dolsko tudi mladi ¢lani
Kulturno-umetniskega drustva Dolsko.

In kaj pravijo udelezeni otroci? Poglejmo si nekaj njihovih vtisow. kosilo, ampak samo ob dolocenih dnevih.«
»Véeé mi je bilo, da smo imeli delavnice in da smo kam §li. Vie¢ mi je bilo, ~ »Vse mi je bilo viec. In ucitelji so zelo prijazni. Zakaj
da sem bila z vami.« je konec? No¢em, da se konca. To varstvo je carsko!«

»Vsec mi je bilo ustvarjati, izdelovati kreme in vieC so mi bile vodne igre.  Noja, pa saj se leto hitro obrne ... Otrokom zelimo, da
Bilo je super!l« ohranijo lepe spomine in se polni vtisov razveselijo
»V5el mi je bilo, ko smo ustvarjali, ke smo igrali nogomet, iskali zaklad in  tudi novega $olskega leta.

jedli sladkarije.«
»Najbolj mi je bilo viec, ko smo zgradili hiso iz vej in listow. Ni pa mi bilo viec

Na obisku pri najstarejsi obcanki

Spela Koringek Kaurin in Leon Tabor

6. avgusta je svoj 102. rojstni dan praznovala najstarejéa obéanka Angela
Ustinc iz Bericevega. Obiskala sta jo nasa podZupanja Marija Zajec in pred-
sednik drustva upokojencev Dol-Berigevo.

Gospa se je zelo razveselila njunega obiska in tudi prisrénega darila - srca
prijateljstva, ki ga je za to priloZnost naredila Ljiuba Knavs iz TD Dolsko. Drui-
ba je zapela skupaj s slavljenko, nadobudna 102-letnica pa je pozdravila vse
obéane in sporocila, da ji je v veliko veselje, ko vidi, da ljudje niso pozabili
nanjo. Obiskovalca in tudi vsi obcani ji Zelimo 2e veliko lepih in sreénih dni.

S.K.K. in Marija Zajec
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V Dolu gasilci zaokrozili
poletno veselje

=

Tradicionalno so sezono gasilskih veselic v nasi obéini zakljucili prostovoljni gasilci PGD Dol. Zadnja sobota pred zacetkom 3ole
ponuja prav posebno vzdusje, ki ga pricara navdusenje otrok in odraslih, ko se ponovno srecajo po skoraj dvomesecnem premaoru.

Mize pod velikim Sotorom sredi Dola so bile tako vecino casa polne, zbrane pa je dolgo v noc zabaval Sestélanski ansambel Nemir.
S K.K

Dolga vrsta pred vrati za srecelov je pricala o lepih zadetkih, gasilci pa so poskrbeli tudi za odli¢no hrano in pijaco.

Pestro dogajanje na Lazah

Zadnjo soboto v avgustu so nestrpno pricakovali tudi Stevilni
prebivalci Laz. Se posebej nestrpni so bili junaki, ki so lani ob poti
z Laz na Jance nasli kamen z nenavadnim napisom »lantsche
pro poena 1754«, kar pomeni »lance — za kazen leto 1754«, ga
obnovili, raziskali njegov izvor in ga namestili na spominsko plo-
scad, na kateri je tudi informativna tabla, ki govori o zanimivi
kulturni dediscini kraja.

26. avgusta so spominsko ploi¢ad odprli s slavnostno priredi-
tvijo, na kateri so idejni vodja in glavni arganizator Dufan Hri-
bernik, avtor stevilnih zgodovinskih knjig dr. Viktor Grilc ter zgo-
dovinopisec Tomai Konéar predstavili zgodbe o tem, za kraj ge
kako pomembnem kamnu. Malce vec o zgodovini kamna bomo
zapisali v kaksni od prihodnjih izdaj Pletenic, tokrat pa povejmo

Najbolj3i pevec Argentine pel v Dolu

Prvega septembra smo v cerkvi sv. Marjete doZiveli prav pose-
ben sakralni koncert z naslovom Naj Zaris. Spremljavo na klavir-
ju in orglah je izvajal Diego Licciardij, gledalce pa je e posebej
ocaral Zametni glas glasbenega virtuoza Luka Debevca Mayer-
ja. Debevec je po rodu argentinski Slovenec, s svojo posebno
pevsko tehniko pa si je prisluZil laskavi naslov enega najboljsih
svetovnih opernih pevcev. V sezonah 2004, 2008 ter 2014 je od
argentinskega zdruZenja glasbenih kritikov prejel tudi nagrado
za najboljsega pevca Argentine.

le, da je bil napis na njem izklesan v opomin tihotapcem, ki so
preko Jané nelegalno prevaZali morsko sol. Kamen danes najde-
te levo od ceste Laze-Jance, nad domacdijo 'Pri Jernacu’, Laze pri
Dolskem 44, kjer stoji poseben smerokaz.

W nadaljevanju dneva se je v Lazah zgodil Se en druzabni dogo-
dek. Ze sedmo leto zapored so se krajani zbrali v centralnem
parku, za katerega skozi leto vestno skrbijo Klemen, Janez in Du-
san. Glavni namen srecanja je druZenje vseh, ki Zivijo v vasi, in
hkrati tudi prijateljev, ki morda v vasi ne Zivijo vec, a so s srcem
se vedno tukaj. Poleg pogovora je druzenje zaznamoval iskreni
smeh, vecer pa so si popestili tudi z razliénimi druZzabnimi igra-
mi. Zamisel za to priloZnost se je rodila pred sedmimi leti, ko
so krajani s pogajanji »premagali« Slovenske Zeleznice, ki so v
kraju Zelele izgraditi svoj obrat in deponijo, ki bi moéno Skodi-
la zdravju prebivalcev in tudi okolju. Cestitke za odlicen namen
in odloéna pobuda tudi drugim krajem, da za Lazani ponavljajo
dobro prakso.

Poslusalce je otaral s
svojim obéuteno za-
petim pianom, ki je v
cudovitem sakralnem
okolju pricarak zares
misticne obéutke.

Zelimo si, da bi bilo ta-
kih priloZnost ge veli-
ko vec.

SKK.




Folklorna skupina TD Dolsko je zaplesala najsta-
rejsemu Slovencu

110 let je dolga doba. In praznovanje takénega rojstnega dne je
res poseben dogodek. Dogodek, ki vsakemu nekaj da.

29. 8. je bilo v ljubljanskem domu upokojencev na Poljanah res
veselo. Folklorni skupini Dolsko je bilo v ¢ast plesati najstarej-
semu Slovencu, Nikolaju Dragosu. Ob tem visokem jubileju sta
ga obiskala in mu cestitala tudi predsednik RS Borut Pahor in
ljubljanski Zupan Zoran Jankovic.

. =

.

Nasmeh in iskrice v oci so mu privabili pevski zbor ljubljanske-
ga doma upokojencev Poljane, tamburaski orkester Bisernica in
nasa druZba. Glede na to, da je gospod Dragos iz Bele krajine, je

bilo edino pravilno, da se je slifalo in plesalo na takéne pesmi.
Nasa folklorna skupina je zaplesala belokranjski splet, tamburasi
pa so odigrali venéek belokranjskih pesmi.

Ob tem dogodku smo podarili srce prijateljstva, ki ga je spekla
nasa Ljuba Knavs, ¢lanica Plamenk. Tako gospod kot tudi vsi os-
tali iz doma so bili nad sporocilom, kaj prinasa srce prijateljstva,
vidno ganjeni. Napitnico je gospodu napisal Marko Selsek injov
druzbi Folklorne skupine tudi zapel.

Ker gospodu Dragosu glasba v #ivljenju res ogromno pomeni,
je po zakljuenem programu z veseljem poprijel za tamburico
in z orkestrom Bisernica zaigral nekaj belokranjskih pesmi. Sam
pravi, da se skrbi mece €ez rame in verjetno je to skriti recept za

dolgo Zivljenje. Mojca Baloh

Dotik nebes skozi oratorij v Dolu

Drugi teden v avgustu se je v Dolu pricel
oratorij z naslovom »Dotik nebes«. Skupi-
ni 24 animatorjev se je pridruZilo ved kot
70 otrok iz nase ter sosednjih Zupnij in za-
bava pred Zupniiem se je lahko zacela.
Prvi dan smo se naudili izbrano himno —
Na poti skozi Zivljenje, saj je bila Marija
osrednji lik leto&njega oratorija, in jo nato
prepevali vse do zakljuéne petkove mase.
Po jutranjem prepevanju je sledila dram-
ska igra. Tako smo Ze zjutraj poskrbeli za
smeh in dobro vzdugje, ki je trajalo vse do
petka.

Otroci so se med tednom lahko sprostili,
zabavali in se ¢esa naudili v raznih delav-
nicah: kemijska, izdelovanje mil, ustvarja-
nje iz papirja, Sportna, kuharska, pletenje
zapestnic, praskanka ... Po delavnicah smo
se vsak dan posteno najedli, saj imamo
med animatorji kar svojo kuharico, ki je
ves teden kuhala in pekla za skoraj 100
oseb.

V sredo smo se preselili in imeli oratorijski
dan v Bericevem. lgrali smo se pred gasil-
skim domom, jedli lubenice, iskali skriti
zaklad v gmajni in po Sestih letih prebar-
vali podvoz. Ta dan je padlo nekaj kapelj
deija, ki so bile, kot se glasi naslov orato-
rija, pravi »dotik nebes«, saj je bilo sicer
precej soparno in vrofe. Na tem mestu
bi se iskreno zahvalili gasilskemu drustvu
Bericevo—Brinje za gostoljubje, saj so nam

odstopili svoje prostore, klopi in mize, ter
poskrbeli, da nismo bili Zejni. Hvala!

V ¢etrtek nas je obiskal resevalec, ki nam
je predstavil svoj poklic, delo, ki ga rese-
valec opravlja, in nam razkazal reSevalno
vozilo. Seveda smo preizkusili tudi sireno
in s tem morda za hip prestrasili kakino
okolisko gospodinjo.

Teden smo zakljucili z ogledom filma, sla-
doledom in piknikom, pravi zakljuéek pa je
bila oratorijska masa, na kateri smo sode-
lovali wsi udelezenci oratorija. Veliko smo
se naucili, naredili mnogo dobrega, sklenili
nova prijateljsteva in ustvarili nepozabne
trenutke. Nekaj lepih trenutkov smo zajeli
tudi v fotografski objektiv, slike pa si lahko
ogledate na socialnem omrezju Facebook.
V iskalno polje vtipkajte Oratorij Dol pri
Ljubljani in nas poiicite.

Pomot in podpora vseh sodelujodih je
vedno pomembna za uspeino izveden
projekt, zato bi se zahvalila vsem, ki ste ka-
karkali prispevali pri izvedbi. Obéini Dol pri
Ljubljani, ki je omogotila izvedbo oratorija,

gospodu Zupniku in gospodinji, da sta bila
na voljo, ko smo ju potrebovali, gasilskemu
drudtvu Bericevo—Brinje, kmetiji Pr'kajiar
in vsem, ki ste nam tako ali drugace poma-
gali. Hvala tudi sponzorjem: Pekarna Ri,
Lekarna Pogatnik, Zito, Merit Internatio-
nalin T2.

Oratorij bi ostal le zamisel in Zelja po
ustvarjanju necesa, ce pri izvedbi ne bi
zavestno in s srcem sodelovali zagnani
animatorji. Timsko delo je uspeino, ¢e vsi
sodelujejo, in letos smo se prav vsi izkazali!
Tako »stari macki«, kot animatorji novinci:
Urgka, Nina C., Gasper G., Matej, Jakob,
Marusa, Jana, Klemen A., KlemenR., Irma,
Gagper J., Matic, Tadej L., Tadej P., Zala,
Klara, Lucija, Tea, Oskar, Jaka, Tim, Blaz,
Katja in Erin.

Se vidimo naslednje leto, ko bomo ¢lani
Mladinskega kluba Turnéek praznovali e

20-letnico obstojal
Nina Grad



Utrinki oratorija v iupniji sv. Helena Dolsko

Oratorij smo priceli 7. avgusta v Zupnijski
cerkvi sv. Helene v Dolskem. Ko smo se
malo spoznali med sebaj, smo se najprej
Devici Mariji, ki je bila glavna zvezda tega
oratorija, priporocili v molitvi. Potem smo
se skupaj poglobili v Sveto pismo, kjer je
o njej nekaj napisanega. Spoznavali smo
jo na poti k teti Elizabeti, na poti v Betle-
hem, kjer je lezusa rodila, in na poti v
leruzalem, kjer je Jezusa darovala Bogu.

Po delavnicah smo se ucili loncarstva, Si-
viljstva, slikanja, plesanja in prepevanja
himne. Sledilo je odlitno kosilo, ki so ga
pripravile dobre gospodinje, popoldne pa
zabavna velika igra. Drugi dan smo poro-

mali na Brezje, kjer smo obiskali cerkev
Marije Pomagaj. Voditka nam je poka-
zala lep roini venec, ki ga je pokojni pa-
pei Janez Pavel Il. poklonil tej baziliki, ob
njem pa so bile tudi relikvije tega papeia,
na katerega so v Rimu streljali. Resitev
je pripisal posredovanju Marije, ki se je
pred 100 leti trem pastirckom prikazala v
Fatimi. Pridruzili smo se masi, ki jo je da-
roval rektor svetiséa p. dr. Robert Bahcic,
potem pa po kolenih obkrozili Marijino
sliko. Po kosilu v oétariji Moskva smo na-
daljevali pot na Bled. Povzpeli smo se na
Ojstrico, od koder je krasen razgled na
Bled, potem pa se sprehodili 5 do tam-
kajsnje Zupnijske cerkve, kjer nas je akal
sladoled.

V sredo smo se odpravili na bazen Kode-
ljevo. Animatorji so nam tam z dramsko
igro prikazali Jezusov prvi cudei v Kani
Galilejski. V katehezah smo spoznali, da
je Marija nasa prva priprosnjica pri le-
zusu. Nato smo se preoblekli v kopalke

in skocili v vodo. Spuscali smo se po to-
boganu, se Spricali in »tunkali.« Ko smo
se dodobra napili vode, smo naceli oku-
sne sendvice in se malo spoéili v sencki.
Takoj smo bili pripravljeni za nov skok v
vodo. Zaceli smo veliko igro, v kateri smo
se potapljali, se obmetavali z baloncki in
se igrali »wvodnega moia.« Potem, ko smo
animatorje in Zupnika vse po vrsti uspeli
»potunkati«, smo se vrnili proti domu.

V' Cetrtek smo se zbrali v cerkvi in se
poskusali viiveti v Jezusovo in Marijino
trpljenje. Pod lezusovim krizem je Mari-
ja postala Mati Cerkve in s tem tudi nasa
Mati. Gospod Zupnik je po tem, ko so ani-

matorji zaigrali odlomek iz pasijona, se
enkrat obnovil in razlozil zgodhbo, da bi jo
bolje razumeli. Nato smo se pes odpravili
na Korant, med potjo veliko klepetali, se
zabavali in se ustavili za pocitek. Ko smo
priéli na cilj, nam je ostalo $e dovolj ener-
gije, da smo se pomerili v kosarki, nogo-

metu, lovljenju ... Zveder so animatorji
pred pastoralnim domom zakurili ogenij,
na katerem smo pekli hrenovke, tvist, ko-
ruzo in krompir. Ob desetih smo si umili
zobe, zmolili in se potopili v spanec. Ani-
matorji pa so vso not budno pazili na nas.

V petek zjutraj nas je zbudil glasen lonec
s kuhalnico, ceprav je vecina Ze veselo
skakljala naokrog. Odhiteli smo na jutra-
njo telovadbo, nato pa se najedli zajtrka.
Odsli smo v cerkev, izvedeli e nekaj o
pomenu Marije za naé narod. V dram-
ski igri smo videli, kako se je Jezus pri-
kazal apostolom po vstajenju in kako jih
je Marija kasneje pomirila, ko so bili vsi
prestradeni. V skupinah smo spoznavali

Marijo kot Kraljico miru. Imeli smo kosilo,
se malo spoéili, nato pa se zaceli priprav-
ljati na sveto maso. Cas je hitro minil in
sveta masa se je zacela. Veliko smo peli,
star§em predstavili potek oratorija ter se
zahvalili Bogu in Mariji za uspeino pre-
zivet teden, starsem pa za zaupanje. Po
masi smo se ie posladkali z napecenimi
dobrotami, se poslovili in polni oratorij-
skega duha odili domov. Jezus in Marija
naj pripomoreta, da se prihodnje leto
oratorijsko sre¢anje ponovi. Na oratoriju
smo se veliko zabavali, spoznali veliko no-
vega o Zivljenju Marije ter navezali nova
prijateljstva — med sabo in z animatorji.

Zahvaljujemo se vsem, ki ste pomagali
uresniciti ta projekt: voditeljema orato-
rija Andreju Vidicu iz Smartnega pri Litiji
in Luciji Lon&ar, animatorjem, pridnim go-
spodinjam: Pavli, Erni, Jelki, Sonji, Bogici,
Moijci in morda 5e kateri; sponzorjem:
Obcini Dol, mesariji Domes, pekarni R,
papirnici Vevée, Marku in Maksu Vodetu,
JoZetu Madjarju, knjiznim zaloZbam: Mo-
horjevi, Ognjiscu in DruZini, loncarki Na-
tasi Pezdir, druzinam Lonéar in Prosenc,
pa tudi trgovini Mercator za sendvice, RC
Korant (g. Juretu) za prostor, Mirotu Mi-
heléiéu za zavarovanje udeleiencev ter
organizatorjema oratorija Drustvu misijo-
narja dr. Janeza laneia in Zupniji Sv. Hele-

na — Dolsko. .
Marko Avsenik

Turistiéno drustvo Dolsko
sporoca in vabi

Turistitcno drustvo Dolsko organizira
nadvse zanimiv in nepozaben izlet v
avstrijsko Korosko, ki velja za zibel-
ko slovenstva.

lzlet bo 23, septembra 2017, prijave pa
zbirajo do 13. septembra 2017 na td-
dolsko@gmail.com.



Predlog za bolj zdravo Zivljenje: s kolesom do Ljubljane

Robert Mihel&ig (intervju z njim si lahko preberete na 13. strani)
je z nami delil tudi napotke, ob katerih se boste lahko do sluzbe
v centru Ljubljane varno in v najkrajséem moZnem ¢asu pripeljali
tudi s kolesom. Takole je zapisal svoje napotke.

“Pred nekaj leti sem se v tednu mobilnosti odlodil, da se iz Pod-
gore v Ljubljano odpeljem s kolesom. Pot me je tako navdusila,
da se sedaj od pomladi do pozne jeseni v sluzbo vozim s pomoc-
jo vrtenja pedal. V tem &asu sem adkril manj prometne ceste
skozi naselja in poti preko polj. Hkrati s »sluzbeno potjo« op-
ravim Se dva 35-minutna dnevna treninga. Obfasno me opere,
vEasih del poti prepesacim ob prazni zraénici. Kljub temu je vo-
Znja v in iz pisarne postala moj prijetnejsi del dneva. Upam, da
bom s predlogom za podobno aktivnost ali zgolj kolesarski izlet
navdusil e kakinega soobéana.

Za izhodiiée sem izbral obéinsko stavbo v Dolu. Peljite proti to-
varni Jub, kjer zavijte desno in nadaljujte voinjo mimo 05 Janka
Modra, skozi Videm, Bericevo, Brinje in preko avtoceste prispete
do picerije Boccaccio v $entjakobu. Zavijete levo na glavno cesto
proti Savskemu mostu. Vozite previdno, saj je tu cesta ob delov-
nikih precej prometna. Ko prevozite most in se konca plocnik, se
spustite po stopnicah in sledite naravnost po makadamski poti
mimo baliniséa.
Sledite smerokazu Ki-
nolosko drustvo Krim.
MNekaj metrov za nji-
hovim vhodom zavij-
te levo na kolovozno §
stezo (slika desno).
Po 400 m prispete do
razcepa, ki ga prikazu-
je spodnja slika.

Ce nadaljujete naravnost proti centru Ljubljane, boste opatzili,
da se mehak kolovoz spremeni v makadamsko pot, kasneje pa
v asfaltirano cesto. Peljite skozi naselje, pri telefonski govorilnici
(kaj je to?) zavijte desno, mimo cerkve Smartno ob Savi. Po ne-
kaj metrih zavijte levo na Kopno pot. Prevozite avtocestni nad-
voz v Novih Jariah in zavijte desno na kolesarsko stezo.

Pri prvem prehodu zavijte levo, peljite mimo Sportnega igrisca,
po stezi med OS Nove Jarée, naravnost med bloki. Prispeli boste
do majhne trgovine Mercator ob Smartinski cesti. Pri avtobusni
postaji Kodrova nasproti 13-nadstropne stavbe se vkljucite na
kolesarsko stezo ob Smartinski cesti. Po 50 metrih voinje pred
velikim oglasnim panojem se odcepite na Kovacicevo ulico, ki se
kasneje preimenuje v Zalsko ulico. Preckajte Jarsko cesto in prisli
boste do Smartinskega parka pri Zalah, kjer se lahko ustavite na
igralih. Proti centru nadaljujte po kolesarski stezi ob Smartinski
cesti mimo Savskega naselja, preckate Topnisko ulico in nadaljuj-
te po kolesarski stezi ob Vilharjevi cesti vzporedno z Zeleznisko
postajo do Dunajske ceste. Preckajte cesto in prispeli boste do
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Bavarskega dvora ter naprej v center Ljubljane.

Ce vaga pot pelje proti JeZici in ne v center Ljubljane, pri razcepu,
ki ga prikazuje leva podolgovata slika, zavijte desno. Nadaljujte
priblizno 200 m, zavijte levo, peljite ob nogometnem igridcu in
kmalu boste prispeli do razcepa, ki ga prikazuje spodnja fotogra-
fija. Tu zavijte desno. = :

Po nekaj sto metrih se
boste e peljali po ureje-
ni poti vzdolZ reke Save.
Vmes se lahko oddahnete
na otroskem igriscu. Pot
vas bo pripeljala do Sa-
vskega mostu pri Jeiici.
Ce se boste s steze odce-
pili prej, lahko prikolesari-
te v Tomacevo ali StoZice.

lz Dola do Bavarskega
dvora v Ljubljani boste
prevozili 14 km, do Jezice 13 km. Nekateri deli poti niso primer-
ni za obéutljivejsa kolesa. Mestno, treking ali gorsko kolo pa bo
kos »kolesarski avanturi«. Opisal sem poti, ki so manj prometne,
zato primerne tudi za mlajse udeleience. Kljub temu bodite pre-
vidni, e posebej na 600 m dolgem odseku ceste med Sentjako-
bom in Savskim mostom. Sicer je na delu odseka tudi ploénik,
kljub temu pa izberite primeren ¢gas, ko je manj prometa. Starsi
podutite in opozorite svoje otroke. Zelim vam prijetno pot.”
Robert Mihelcic

Turisticni utrip na Kracevi domaciji

Letosnje vroce poletje je prineslo veliko novega tudi na podrocju
turizma, svoje vtise pa je strnil Tone Ci€, “gospodar” turistiéne
kmetije Pr'Krac, ki Ze vrsto let gosti tudi mnoge tuje goste. Ta-
kole je zapisal:

“Strategijo turizma obcine smo priceli graditi Ze pred desetle-
tjiem in to 5 pomocjo sedanje evropske komisarke Violete Bulc.
S pomo¢jo RCL Litja pa smo pred tremi leti registrirali t. i. »Ca-
ravaning postajalidée«, Na novo je bilo registriranih kar Sestde-
set postajalisc. Dve leti ni bilo posebnega odziva, letos pa pravi
»nboome«. Ni bilo dneva, da ne bi kak avtodom ali Sotor stal v
prijetni senci Kracevega sadovnjaka in to v druzbi krav ter koz
poleg zelenjavnega vrta.

Najvet je bilo gostov iz Francije, ki so sicer znani po tem, da radi
dopustujejo doma. Spraseval sem jih zakaj jih je pritegnila ravno
Slovenija in Dolsko, pa so odgovorili, da imamo na spletni apli-
kaciji lepo predstavljeno nase »postajalifte«.

Prihajali so tudi Italijani, Nemci, AngleZi ... Marsikdo je hotel os-
tati samo eno noc, ali dve, pa so mnogi ostali celo ves teden. V
bliznjo Ljubljano smo jih napotili z vlakom ali avtobusom, bli-
Znjo okolico pa so raziskovali s kolesi ali pes in bili navduseni nad
slikovito pokrajino. Sami so odkrili Vegovo pot in Cicelj. Nemci
imajo radi ribolov. V obcini imamo torej marsikaj ponuditi. Nav-
duseni so bili nad slovensko hrano in celo ugotovili, da cevapcici
niso nasa nacionalna jed. Nenavadno se jim je zdelo, da zjutraj
lahko pomolzejo kozo ali kravo, da jajca dobijo v bliznjem ko-
koénjaku, zelenjava pa jih caka kar pred vrati avtodoma. Radi
s0 nam pomagali pri kmeckih opravilih, izkazali pa so se tudi za
izredno dobre potroinike.

Veliko smo se naudili od njih in hkrati ugotovili kaj nam Se manj-
ka. Ko sem bil 3e v Odboru TZS, smo imeli slogan: »Turizem smo

ljudje« in to 3e vedno drii.« Tone Ci¢



Pomen probiotikov ob zdravljenju z antibiotiki

tase precej popularna tako med znanstveniki kot tudi med Sirso
javnostjo. Mikrobiota je ime za vse organizme (bakterije, glive),
ki Zivijo v in na nasem telesu. Po Stevilu je to ogromna popula-

njihova tefa pa naj bi bila vsaj 2 kilograma. Ze iz tega podatka
lahko sklepamo, kako pomembna je njihova vloga pri ohranjanju
nasega zdravja.

nov (npr. B12, K2 ...), pomagajo pri prebavi hrane (ob neravno-

padejo v ta »zacarani krog uporabe antibiotikov«,

(bolezen). Ko vzamemo antibiotik, se teh $kodljivih bakterij po-

ogromne koli¢ine normalne Erevesne mikrobiote. Zdaj nam to-
rej grozi nevarnost, da to goli¢avo naselijo oportunisticne bakte-
rije, ki za nas niso najbolj koristne. Prav tako se lahko razsiri kan-
dida, ki je sicer obifajen in koristen prebivalec ¢revesne flore, a

mnoge druge zdravstvene teZave.

Pri nekaterih ljudeh zdravljenje z antibiotiki povzroéa tudi pre-
bavne teZave in v teh primerih se pacienti prej odloCijo za pro-
biotik, saj so
njihove teZave

motece.,
Pomembno je,

nem obstaja kar

vsebujejo zelo malo Se Zivih organizmov.

da jih uZivamo pribliZno 3 ure pred ali po jemanju antibiotika.

Vabljeni v nado lekarno, z veseljem vam bomo pomagali pri iz-
biri!

hitro vidne in !
: Obratovalni monitoring radioaktivnosti v okolici skladis¢a in de-
¢ lovnega okolja v skladi$¢u izvajajo skladno s programom, dolo-

da jih uzivamo ¢enem v varnostnem porocilu. Kot vedno doslej, rezultati kaZejo,

vsaj 2 uri pro¢ @ daskladiSce in okolica nista onesnaZena z radioaktivnimi snovmi
od antibiotika,
Po zgoraj opisa- ' diia ni bistveno povisan. V sklopu varnostnega porocila analiza
i scenarijev moZnih izrednih dogodkov, to so razsutje ali razlitje

nekaj razlogov,- radioaktivnih snovi, poZar ali odtujitev vira sevanja, kaZe, da so

da te drobne : Zgradba skladista, vgrajeni sistemi ter tehnologija skladiséenja

sivalce v obliki i takéni, da bibil v primeru izrednega dogodka sevalni vpliv na de-

spor uivamo, ker na Zalost kupljeni jogurti in podobni izdelki lavee, prebivalstvo in okolje pod zakonsko dologenimi omejitva-

: mi. Tveganje za prebivalstvo bi obstajalo le v primeru odtujitve

Na triigéy i _ kov in viasih se i sko odlodi vira ionizirajocega sevanja. Za zmanjsanje tveganja ARAQ izvaja
ALECBEY 18 INDORG PIIPTAVRON I SEAGIH Je 1€ Peg TeRE akhIel: i preventivne varnostne ukrepe na podrodju fizicnega in tehnic-

i, katerega izbrati. Veékrat je vprailjiva tudi kakovost, zato smo hega Varowshia, patarne varrost, varmosti pridelu idf. Junia

tudi mi pri narocanju in izberi zelo pazljivi in svetujemo samo : .40 5 nosodobili tudi Naért zadite in resevanja na obmogju
preverjen in v kvaliteti sledljiv izdelek. Pri vseh pa je pomembno, CSRAO
Upravicenim obcinam redno placujejo nadomestilo za omejeno
i rabo prostora. Iz tega naslova Obéina DomZale prejema dobrih
85.800 €, Obcina Dol pri Ljubljani pa dobrih 115.900 €.

Darja Pogaénik, Lekarna Pogaénik

- ARAO zmanjsuje prostornino radioaktivnih

Gotovo ste 7e kje zasledili besedo »mikrobiota«, saj je zadnje ﬂdpﬂdkﬂv v centralnem skladiscu na Brinju

Na Brinju ima Agencija za radioaktivne odpadke Ze vrsto let svo-
i je centralno skladisge, ves &as pa se trudijo, da bi bila javnost

i obveifena o varnosti njihovega delovanja in posodobitvah v

cija, saj jih je vsaj trikrat vet kot vseh celic v éloveskem telesu, | upravljanju. Tako v poroéilu za javnost navajajo, da tudi letos

nadaljujejo s skladisé¢enjern odpadkov, ki nastajajo pri uporabi
: virov ionizajoCega sevanja v medicini, raziskavah in industriji
i (RAOQ), prevzemajo pa tudi vire sevanja, ki so zunaj uporabe,

Bakterijam v érevesju zadnja leta pripisujejo bistveno veéji po- saj 50 jih imetniki iz razlicnih razlogov nehali uporabljati, Ceprav

men kot pred &asom. Zadolfene so za sintezo nekaterih vitami- so ti viri morda Se vedno uporabni. Zaenkrat slednje skladiscijo

i enako kot institucionalne radioaktivne odpadke, a razmisljajo o
te3ju v &revesju nam tako hitro zaéne primanjkovati nekaterih | MoZnostih, da bi jih vrnili v ponovno uporabo in recikliranje, se-

hranil, tudi Jeleza; lahko pride do gnitja hrane, kar nas posledi¢- | Veda kjer ta moznost obstaja.

no zastruplja...), regulirajo delovanje imunskega sistema, vsrka- ARAO je v prvi polovici leta od povzrociteljev prevzel 88 paketov

vajo strupe, da se le-ti izlogijo z blatom (v nasprotnem primeru : RAO in virov sevanja zunaj uporabe. V Centralnem skladiscu v

lahko pride do alergij, kroniénih vnetij, tudi slabsega potutja kot | Brinju je tako uskladistenih 92 m? odpadkov in virov sevanja, ki

so razdrazljivost in depresivna stanja itd.). Brez dodajanja probi- | SO Zunaj uporabe. Prostornino stalno zmanjsujejo s prepakira-

otikov in prebiotikov (to so nekatere vlaknine, ki so hrana za ko- - njem in stiskanjem ter z nadzorovano odstranitvijo neradioak-

ristne bakterije) traja vsaj 3 mesece, da se mikrobiota uravnove- tivnega materiala iz skladica. V prvi polovici leta so razstavili

si, v tem ¢asu pa je veliko verjetnosti, da bomo ponovno zboleli : skoraj 1800 naprav za detekcijo pozara, manjse pakete jedrskih

in potrebovali antibiotik ... Zveni znano? Sploh otroci velikokrat - snovi pa so uredili po vrstah radionuklidov in jih zdrufili v dve

i pakirni enoti. Prvotno prostornino paketov, ki so jih ti paketi za-
—— . ) . » o i sedali v skladiscu,
Al‘ll"!blclltlkl so zdravila, k! 50 namenjena unicevanju tlsh?l bak- <5 tako zmanjiali
terij, ki v nasem telesu niso zaZelene oz. nam povzrofajo skodo | , 59 litrow: na
i 75 litrov. Se letos

navadi res znebimo, vendar ... Nekateri avtorji situacijo v nasem | naértujejo

Crevesju po jemanju antibiotika primerjajo z opustoSenjem po | gpdelavo drugih

ekslpoziji atomske bombe. Poleg tarinih bakterij smo unidilitudi | | skiadizéenih
naprav, ki vsebu-
| jejo zaprte vire
i sevanja. Novem-
i bra bo v okviru
ob razmahu postane na$ sovrainik in povzroca slabo pocéutje in strokovnega so-
i delovanja z Med-
i narodno
cijo za atomsko energijo potekalo intenzivno usposabljanje za
! razstavljanje zaprtih virov sevanja. S tem bo kader usposobljen
za samostojno opravljanje tudi teh zelo pomembnih in izjemno

tudi

agen-

zahtevnih postopkov obdelave virov sevanja.

in da nivo ionizirajocega sevanja v okolju zaradi prisotnosti skla-

S.K.K. in ARAO
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Skoraj 94 let, leto dni stara vnukinja in le nekaj let stare smucti za tek
na smuéeh. Jakob Kuhar zdruiuje vse te tri tocke v enem. Kmalu
bo dopolnil 94. leto, z 22 let mlajso ieno imata dva vnuka, ki e
hodita v predsolsko varstvo, Jakob pa se je Se pred dvema letoma,
ko je bilo v Dolu med zimo nekaj snega, okoli vozil s svojimi najno-
vejsimi smucmi za tek na smuceh.

Gospoda Jakoba je za intervju v Pletenicah predlagal sosed, loze Klemencic,
ki mi je zaupal, da Kuhar dobro pozna zgodovino teka na smuceh, saj je bil
eden od zaCetnikov tega Sporta v nasi obcini. Ko sem tako stopila skozi vrata
Kuharjevih, sem pricakovala, da bo govor potekal predvsem o izkuinjah na
belih poljanah, a me je e vedno povsem bister in nadvse zgovoren gospod
presenetil s svojo raznoliko zivljenjsko zgodbo. Njegova primarna druzina je
izvirala iz Zaborsta, kjer so imeli dokaj veliko kmetijo. Jakob je bil drugi otrok
od desetih in se je Ze od majhnega dalje ucil trdega dela. Dobro se spomni,
kako je pri petih letih pomagal ustrojiti konje, ki so jih uporabljali za delo na
polju, kmalu pa si je tudi zacel sluZiti svoj kruh. Delo mu je ponudil sosed,
ki je ro€no izdeloval sirkove metle, Jakob pa je bil tako priden, da si je lahko
z zasluzenim denarjem kot prvi na vasi kupil moderno kolo, s katerim se je
vozil tudi v Ljubljano.

Zelo rad se spominja razigranega Zivljenja pred prvo svetovno vojno, ko je kot
mlad fant najvec prostega ¢asa prezivel v Dolu. Tu je obiskoval staro Solo, za
katero mi je zaupal, da je stala takoj za Erbergovo graicino, z vrstniki pa so se
druZili v vaskem domu sredi Dola, kjer so imeli tudi manjso telovadnico. Fan-
tje so preizkusali razlicne Sporte in se ucili drug od drugega. Od gimnastike,
do atletike, brata Joze in Franc Jerman pa sta jih navdusila tudi nad tekom na
smuceh. V tistih casih je bilo pozimi snega v dolini na pretek in tako ni bilo
potrebno veliko truda, da so pripravili vrhunske proge za tek. Smudi jim je
naredil domaci mizar in ceprav je bilo véasih veliko improvizacije, fantje nav-
dusenja niso skrivali. Njihova strast je bila tako mocéna, da so se mnogokrat
z vlakom ali celo konjem odpravili na smuciica na drugem koncu Slovenije,
kjer so kar sami vrezvali proge. Pripravljali so tudi tekmaovanja in éeprav so
bila ta na zacetku precej skromna, pa so kasneje Jakobovemu bratu omogo-
tila tudi prevzem naslova drzavnega prvaka.

Ko je bil Kuhar star 18 let, je udarila druga svetovna vojna in Zivljenje se mu
je postavilo na glavo. Brez milosti so ga v svoje ¢ete odpeljali Nemci, po nekaj
mesecih urjenja v tujini pa so ga poslali v boje, med drugim tudi v Ukrajino.
Ranjen je bil dvakrat, v njegovem spominu so zapisani boledi trenutki, a o
vojnih prigodah ne govori na dolgo in giroko. Delal je po navodilih in ni imel
druge izbire. Okupator mu je dolocal pot, za u€enje novega jezika je imel na
voljo le nekaj kratkih tednov, odrezan je bil od svoje druzine in prijateljev.

Ko je bilo vajne konéno konec, se je znasel na angleikih tleh, kjer so mu po-
nudili delo v rudniku premoga. Delo je bilo dobro pladano, zato ga je sprejel
in v majhnem kraju blizu Cardiffa prezivel celih 20 let. Rudnik, v katerem je
delal, je bil gromozanski, oprema in tehnologija moderna, namesto delovnih
ur pa je stel dnevni rezultat. S kolegi so kopali nove jarke, ti pa so segali vse
do 600 metrov pad tlemi. Delo je bilo tezko, a ga je Jakob rad opravljal. Ko je
njegova mati po nekaj letih zvedela, da je sin Ziv, ga je ves ¢as vahila, da se
vrne v domace kraje, a sta morali miniti dve desetletji, da se ji je Zelja ures-
nicila. Ko se je Kuhar konéno vrnil v Slovenijo, je s prihranki izgradil hiso sredi
Dola, v kateri Zivi e danes. Preko prijatelja je spoznal svojo bodoéo Zeno in
teprav je bila med njima 22 let razlike, nista odla%ala s poroko. Jakob je prev-
zel delo 3oferja kamiona in, kot pravi sam, je v tem nadvse uzival. V Ze zrelih
letih je postal ofka sinu, na svoj 90. rojstni dan pa se mu je rodil prvi vnuk.

Ves ¢as je Jakob ohranil svojo ljubezen do porta in verjetno bi Se danes iz-
koristil priloZnost, da se postavi na smucke za tek na smuceh, ¢e bi le imel
sneg kje na dosegu rok. Njegove lesene smucke so Ze zdavnaj zamenjale mo-
derne smudi, pred le nekaj leti pa si je tudi kupil zadnji set. Takoj, ko je pred
dvema letoma v Dolu zapadlo nekaj centimetrov snega, so smucke zapustile
skladisce in Jakoba popeljale po progi, ki jo je vrezal okoli svoje hide. Ceprav
je pred leti doZivel moigansko kap in je bilo potrebno vloZiti veliko truda,
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da je zlezel nazaj na “zeleno vejo”, svojim zavidljivo
visokim letom odgovarja z odli¢no kondicijo, ki ni le
fizi€na, pac pa tudi mentalna. Ko sva se pogovarjala,
je pred nama stal mali slovensko-angleski slovaréek, z
branjem in utrjevanjem katerega si Jakob krajsa prosti
cas. Trudi se, da so njegovi moZgani ves ¢as v teku, da
je njegovo zdravje tako dobro, pa Zena pripisuje tudi
njegovemu sproséenemu pogledu na svet. Ob izzivih
ne komplicira, Zivljenje sprejema tako kot je in skusa
v njem ¢im bolj uZivati. In to mu dobro uspeva. Tudi
to, da je ob njem 22 let mlajsa zena, ki dobro razume
njegove potrebe in mu zvesto staji ob strani, ko pot-
rebuje pomoc, veliko pomeni. Letos sta praznovala 45
letno obletnico poroke in $e vedno je videti, da sta
povezana, ljubeca in razumevajoca drug do drugega.
Trenutkov iz preteklosti se spominjata v tandemu,
skupaj pa imata tudi stevilne prijatelje, med katerimi
je veliko tistih, s katerimi je Jakob Zivljenje prezivijal v
tujini. Ti &e vedno kdaj pa kdaj pridejo v Slovenijo na
obisk, sta pa pred leti tudi Kuharja Ze veckrat obiskala
Anglijo in si celo ogledala rudnik, ki pa Ze vrsto let ne
obratuje vec.

Nisem si mogla pomagati, da Jakoba ne bi vprasala o
receptu za dolgo Zivljenje. V odgovor je le skamignil
z rameni in Zena se je strinjala, da je to verjetno za-
pisano v genetiki. Njegova mama je doiivela 84 let,
njegova stara mama skoraj 100. In ja, verjetno res
najboljio osnovo nosijo geni, a ¢e lahko sklepam po
tem, kar sem videla, vse le ni povsem prepusceno
nakljucju. Fizicna aktivnost, kenstantni mentalni tre-
ning in ljubece okolje zagotovo ogromno doprinesejo.
Prepricana sem, da bomao ¢ez Sest let v obcini imeli
novega stoletnika. Cilega, zvedavega in morda celo na
tekaskih smuceh. Gospod Jakob, Zelim vam, da potr-
dite mojo napoved.

Spela Korinsek Kaurin




Robert Miheli¢ je prav poseben “frajer”. Ker je sam svoj
sef, pravi, da dela skoraj neprestano, ker mu klasicen do-
pust z leZanjem na plaZi ne zagotavlja potrebnega potitka,
pa je odkril nacin odklopa, ki nahrani njegovo duso in ga na
tak nacin se dolgo po avanturi napaja z energijo. Hoja, kole-
sarjenje in raziskovanje ... A to nikoli povprecno. Vsaka nje-
gova ekspedicija vkljucuje na stotine kilometrov, s katerimi
si Robi upraviceno zasluzi naziv ekstremnega popotnika. Za
namecek ga v zadnjih letih spremlja Se malce netipitnen
sopotnik, njegov 13. letni sin Aleks, ki se ne ustrasi nobe-
nega izziva.

Z Robertom sva se srefala povsem nakljuéno, na sipini ob Savi,
kamor sva se oba odpravila na popoldanski sprehod. Pristopil je
k meni, ko sem slikala kupe smeti, da bi necedno delo brezves-
tneiev prijavila odgovornim. Isto idejo je imel nekaj minut pred
tem tudi sam in tako se je rodil spontan klepet. Povedal mi je,
da ¢esa takega v sosednji Avstriji in Italiji ni Se nikoli videl, Tam
so obreéne poti odliéno izkoriicene, posebej urejene za kolesar-
je in kot pomemben turisticen objekt ves as vzorno vzdrieva-
ne. Sam jih je prevozil Zze kar nekaj, pravzaprav ogromno, saj je
tako raziskovanje in preiivljanje prostega Casa njegova najvedja
strast. Povedal mi je tudi, da se v Ljubljano v sluZbo vozi vedno s
kolesom, ko sem ga povprasala za naj varno pot do tja, pa se je
ponudil, da jo detajlno opise za objavo v Pletenicah. Ze nasled-
nji dan je bil prispevek na mojem e-naslovu in ko sem preverila
Robertovo spletno stran www.mihelcic.si, mi je bilo jasno, da se
bova morala videti $e enkrat.

Na spletni strani, ki jo v branje priporoéam vsem ljubiteljem
popotniskih prispevkov, je zbran detajlni arhiv Robertovih avan-
turisticnih popotovanj. Njegovi spomini so opisani z nazornimi
slikami in z lahkotno besedo, tako pa bralec ne dobi le splosnega
vtisa, pac pa tudi stevilne pomembne informacije, e bi si morda
podobno pot zaZelel osvojiti tudi sam. Zadnji zapis opisuje ju-
nijsko pot po juznem Tirolskem in severni Italiji. Robert in Aleks
sta v le petih dneh prekolesarila 405 kilometrov, osvojila drugi
najvisji asfaltirani gorski prelaz v Alpah (Stelvio, 2757 m) in se
dodobra naprala v deZevnih nalivih, ki so ju spremljali na poti.
Prav ni¢ klasicne pocitnice za vecino, a Robert pravi, da sta oba
nadvse uiivala. Aleks je prvi¢ odsel z ofetom na tako posebno
popotovanje, ko je bil star le sedem let, od takrat dalje, pa je
ekspedicijsko raziskovanje na kolesu postala stalnica preZivijanja
dopustniskega povezovanja med sinom in ofetom.

Logiéno vprasanje je bilo, kako sta si popotnika za tako dolgo
pot na kolesu pridobila kondicijo. Robert pravi, da kakénih po-
sebnih priprav nima. Veliko k njegovi kondiciji pripomore to, da
se v sluzbo vsak dan vozi s kolesom. Pot mu ne vzame veliko vet
tasa, kot ce bi se usedel v avto in se po polije v jutranji konici
prepustil zastojem, naredi pa tako vsak dan skoraj 30 kilometrski
trening. Ker je vedel, da bo treba ob letodnjem izzivu osvoijiti ve-
liko viginsko razliko, je nekajkrat povadil tudi po domacih hribih,
a osvajanje kolesarskih vrhov ni na njegovem dnevnem urniku.
Za to niti nima ¢asa. Ima namre¢ svoje podjetje, ki se ukvarja z

grafiénim in multimedijskim oblikovanjem in tako mu dela nikoli
ne zmanjka. Ker svoje delo jemlje resno in je pri njem natancen
ter zanesljiv, ima redne stranke Ze vec kot dve desetletji. Njego-
ve poslovne izkuinje mu koristijo tudi v zasebnem Zivljenju, saj
lahko svoje popotniske izkuinje predstavi na nacin, ki je zanimiv
tudi gledalcem. Njegove fotografije so polne Zivljenja, njegova
spletna stran pregledno urejena, njegova besedila pa polna hu-
morja in slikovitih dozivetij.

In kako se nekdo odlodi, da bo poéitnice preiivel na kolesu in
dnevno prevozil vec kot 100 kilometrov? Robi pravi, da je do te
odlocitve prisel povsem spontano. Zacelo se je z malo daljsimi
sprehodi, najprej od Skofje Loke do Ljubljane, nato od Maribora
preko Pohorja do Vuhreda ... Kilometrino je poéasi podaljéeval
in kmalu mu je tudi 100 in vec kilometrov postalo “dolgocasno”.
Ko je osvojil pot od Ziiricha (kjer je bil rojen) do Ljubljane, sku-
paj kar 700 kilometrov, pa je bil ¢as, da odkrije nove prigode. V
misli se mu je prikradla Islandija in za ta namen si je kupil kolo, ki
ga je predelal v potovalno kolo. Ker bi mu Islandija vzela prevet
casa, je idejo opustil tik pred odhodom in se zadovoljil z bliznjimi
destinacijami. Vsako pot predhodno do potankosti nastudira, e
bolj previden pa je postal, ko se mu je na poti pridruzil sin. Poleg
tega, da je morala biti pot kondicijsko primerna za sinova leta, je
Robi ves ¢as tudi pazil, da je bilo med postanki dovolj animacije,
ki je poskrbela za navdugeno nadaljevanje do nove tocke na ze-
mljevidu. Sprva so bila na njunem seznamu otroska igriséa, letos
pa je sta si privoscila Ze pravi zabaviscni park Gardaland, ki pa
ju je, kot pravi Robi, utrudil bolj, kot enodnevna stokilometrska
kolesarska tura.

Ze letos vesta, katero destinacijo bosta osvajala prihodnje leto
- odpravljata se na Ceiko, za katero sta slifala, da je kolesarjem
nadvse prijazna - leta 2019 pa bosta konéno uresnicila tudi Ro-
hijevo veliko Zeljo, Islandijo. Ekstremna popotnika se ni¢esar ne
bojita, mi je pa Robi zaupal, kaj kot uverturo predlaga druZinam,
ki morda danes 3ele razmisljajo o nekajdnevnem izletu s kole-
som. Ce nimate $e veliko izkugenj, je ena izmed najbolj prijetnih
destinacij zagotovo Kranjska gora - Trbiz - Kanalska dolina. Prib-
lizno 130 kilometrov boste tudi z nekoliko mlajsimi otroci, ki pa
seveda Ze obvladajo kolo, brez vedjih tezav osvojili v dveh ali treh
dneh, saj se pot ves ¢as malenkost spusca, je pa nadvse slikovita
in med drugim tefe skozi opuiéene Zeleznitke tunele ter preko
mostov. Da so Robijevi nasveti preverjeni in se kako dragoceni,
dokazuje tudi to, da na Visji strokovni 3oli za gostinstvo in turi-
zem Bled kot gostujoci predavatel] predava o kolesarskemu tu-
rizmu v okviru predmeta Dopolnilna turisticna dejavnost,

Tudi v nasi obéini je potencial za kolesarski turizem velik in mor-
da bo prav Robert tisti, ki bo prvi pobudnik, da se zacne bolj
proaktivno izkoriscati za enkrat Se speci potencial. Izkusenj iz
prakse ima na pretek, veselja tudi, drzimo le pesti, da se najde 3e
kaksen podpornik s podobnim razmisljanjem. Kot pravi Robert:
“Vseeno je ali vozis pocasi ali hitro. Pot je vedno enako dolga.”

Spela Korinsek Kaurin, foto arhiv Robert Mihelci¢
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Koticek za rekreacijo

Nogometni tabor v naravi

Med 26. in 30. junijem 2017 je Nogo-
metni klub Dol na Korantu organiziral
Nogometni tabor v naravi. Dogodek je
v preteklosti sicer Ze potekal, vendar je
v zadnjih letih odpadel, tako da smo ga
letos obudili. Odziv in udeleiba sta bila
odliéna — sodelovalo je 22 otrok, s kateri-
mi so delali 4 trenerji.

StarSi so otroke pripeljali v ponedeljek
ob 7.00, jih obiskali v sredo med 17.00 in
19.00, ter prisli na zakljucni piknik v petek
ob 18.00, kjer smo jim otroke, polne no-
vih dofivetij in izkusenj, vrnili v domaco
oskrbo.

Kot sam naziv dogodka pove, smo otroke
uéili nogometnih veséin in jih vzpodbujali
k uZivanju v precudoviti naravi Koranta.
Da bi to laZje dosegli, smo se dogovorili,
da otroci vse elektronske naprave pusti-
jo doma, da te ne bi motile pri treningih,
drufenju, uiivanju v naravi, dolgoéasenju
.. V nasprotju s tem smo otroke pozvali,
da s seboj prinesejo druzabne igre in veli-
ko dobre volje.

In tako je tudi bilo. Otroci in trenerji so bili
zelo motivirani in prizadevni. Mladi ljubi-
telji nogometa so usvojili stevilne nove
nogometne veifine, nekatere pa so zgolj
obnovili oziroma jih utrdili. Razen prask,
kakénega glavobola ali boleéin v trebu-
hu vegjih zdravstvenih tezav nismo imeli.
Malo veéjo smolo je imel zgolj Anie, ki je
nesretno padel na roko in si poskodoval
mezinec na roki, a strasi pravijo, da je hit-
ro okreval.

Za popestritev dogajanja smo na obisk

Ljubitelji plavanja ne prezrite!
Ljubitelji rekreacije v vodi letos Ze dela-
mo prve zamahe v rekreacijskih terminih

v centru vodnih Sportov na Fakulteti za
Sport.

Tudi letos smo si za nade ¢élane Sportnega
drustva Partizan Dolsko priborili mesto v
rekreativnih terminih v enem izmed naj-
boljsih plavalnih bazenov pri nas. Za vse
zeljne tovrstnih aktivnosti so na voljo in-
formacije na www.sddolsko.si ali 040 739
799 (Marko).

Miha Bandala
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povabili pripadnike Slo-
venske vojske (zahvala
Bojanu Jancarju), ki so
nam prikazali, kako de- }
luje vodni top za unice-
nje nevarnih predme-
tov. Bilo je izjemno.
Zadniji dan pa se nam je |
na treningu in pikniku
pridruiil nas nekdanji B
igralec, danes &lan slo- &
venske reprezentance
U19 in v £asu obiska
¢lan Real Betisa, danes
pa Ze ¢lan NK Domial,
Luka Guéek. Z otroki in
starsi je delil svoje izku-
inje in svojo pot, ki se
je zacela v NK Dol.
Glede na odzive ot-
rok in njihovih starSev
bomo dogodek zago-
tovo ponovno orga-
nizirali, hkrati pa Ze
razmisljamo, da bo tre-
ba v naslednjem letu
organizirati se en termin v drugi polovi-
¢i avgusta, kar bo sovpadalo z zaetkom
treningov za novo sezono.

Vsi, ki ste zainteresirani za ogled delova-
nja kluba ali vpis otrok v klub, ste vljudno
vabljeni, da se oglasite na treningih, kjer
smo vam za vsa dodatna pojasnila in od-
govore na voljo, pisete pa nam lahko tudi
na nas e-naslov: info@nk-dol.si

Treningi za vse mlajse selekcije od U9 do
U 13 potekajo ob ponedeljkih, sredah

in ¢etrtkih med 18.00 in 19.30 na nogo-
metnem igriséu na RC Korantu, treningi
mlajsih cicibanov (letnik 2010 in 2011) ob
sredah med 15.30 in 17.00 ter ob petkih
med 15.45 in 17.15 v telovadnici 05 Jan-
ka Modra, Videm 17 in na malem nogo-
metnem igriscu z umetno travo. Tocen ur-
nik treningov je objavljen na nasi spletni
strani www.nk.dol.si
Zoga je najbolja droga!

Marjan Ferk

Zacenja se nova sezona sportnih uzitkov za prijatelje sporta

in rekreacije

Kakor se hitro niZzajo temperature zraka, tako se pospeseno visajo pricakovanja pred
novo sezono vadbe v notranjih prostorih. Sportno druétvo Partizan Dolsko za vse tiste,

ki so Zeljni gibanja in znojenja v hlad-
nih dneh pripravlja Sportne aktivnosti
za vse interese. Tako vas vabijo, da se
jim pridruzite pri:

-igranju kosarke (na en kos),

- igranju mini odbojke,

- igranju namiznega tenisa,

- vodeni vadba aerobike, pilatesa in
joge,

- vadbi samoobrambe,

- uporabi fitnes sobe (proste utezi in
trenaierji).

Aktivnosti potekajo v mali telovadnici
v Kulturnem domu Dalsko, zacenjajo

pa se ie z mesecem septembrom. Telovadnica ima tudi loceni mosko in Zensko garde-
robo, na voljo pa so tudi tudi. Fitnes soba ima priblizno 10 naprav, za vadbeni termin pa
lahko zaprosite preko obrazca, ki ga najdete na spletni strani https://www.sddolsko.si/
vadba/telovadnica-in-fitnes/. Na isti strani je objavljen tudi urnik organizirane vadbe.

Sportno drustvo Partizan Dolsko



Ucenec je svetilka, ki jo je treba prizgati

Rdece cesnje rada jem, ¢rne pa fe rajsi.
V Solo tudi rada grem, vsako leto rajsi.
Otroska pesmica, ki mi je ostala v spomi-
nu iz prvega razreda osnovne $ole in so
jo prepevali otroci na Solskem dvoriscu
pred zacCetkom pouka. Kot otroka me je
posebej nagovoril zadnji stavek: »vsako
leto rajsi.«

Lepi so spomini na osnovnosolske ugite-
ljice in uéitelje, ki so nam otrokom brez
besed dali vedeti, da nas imajo radi in
nam Zelijo dobro. Seveda je bilo tudi
sodelovanje starSev s %olo na spostljivi
ravni, ki je temeljila na avtoriteti 3ole in
starsev. Veckrat izre¢en napotek v Solo:
»UEiteljica je tvoja mama in ofe v &asu
poukal« je povedal vse. Ce je bilo v $oli
kaj narobe, si samo ielel, da tega ne bi
zvedeli doma, ker v Soli je bil obraéun,
doma pa poracun, ki je bil hujsi. V Soli in
doma so nam pogosto ponavljali, da se
uéimo zase in za svojo prihodnost. Danes
vem, da so imeli prav in so nam Zeleli
dobro. Podobno v srednji Soli in pozneje
na fakulteti.

Uciteljice in uéitelji so v nas znali vzbu-
diti zaupanje za pridobivanje potrebnega
znanja. Podobno razmiiljanje sem pred
tasom zasledil v prispevku znane on-
kologinje dr. Metke Klevisar, v katerem
pripoveduje o profesorju, ki je postavil
trditev, da student ni posoda, ki je treba
napolniti, ampak svetilka, ki jo je treba
prizgati. »Ce prizges svetilko, tudi posode
ne bo tetko napolniti. Ce ostane svetilka
ugasnjena, si lahko %e tako prizadevas in
polnis posodo, pa ne bo pravega uspeha.
To ne velja samo za Studenta, to velja za
vsakega otroka. To velja za vsako nase
srecevanje z ljudmi.

Premisljujem, koliko je bilo med majimi
profesorji takénih, ki so tudi prizgali sve-
tilko. Od tega, kar so polnili, je ze marsi-
kaj izpuhtelo. To, kar so priZgali, pa gori
se danes. Morda se tega niti niso zaveda-
li, toda, ker so v sebi nosili lu¢, niso mogli
drugace, kot da so tudi sami prizgali lué.
Pa ne gre samo za profesorje v Soli. Tudi
drugi ljudje, ki jih srecujemo v zivljenju,
50 lahko takéni priZigalci luci. Vsak od nas
lahko priziga lu¢. Ce hoée$ prizgati lug, ni
dovolj samo znanje, samo to, kar se na-
ucis iz knjig. Potreben je oseben odnos,
osebna zavzetost, potrebno je veliko ved
kot samo strokovno znanje. Samo s tem
lahko prizges lut. Lué priZigas s tem, kar
si, kar nosis v sehi.«

Pomemben slovenski Solnik Anton Mar-
tin Sloméek je dejal: »Ce hoted druge

vneti, moraé sam goretil« Tako drug dru-
gemu podarjamo [u€ in to je tisto, kar
dela nae Zivljenje lepie. »V danagnjem
casu zelo poudarjamo znanje. To je si-
cer potrebno, a ne zadostuje. Potrebna
je tudi modrost, ki si jo élovek pridobi

ob vsem, kar doZivi, kar pretrpi, pa tudi

ob srecéevanju z ljudmi, ki so Zivljenj-
sko modri. Gotove nam je znanje nujno
potrebno, toda modrost je tista, ki nam

pove, kako bomo to znanje uporabili.
Lahko ga uporabimo v dobro ljudi ali pa

tudi obratno. Lahko z njim tudi povzro-

camo zlo. Za odkritje atomske energije
je bilo potrebno znanje. Toda modrost
je tista, ki bo to znanje usmerjala. Ne za
atomsko bombo, ki lahko uniéi svet, am-
pak v dobro &lovestvu. To je samo eden
od primerov in z lahkoto bi jih lahko po-
iskali tudi na mnogih drugih podrogjih

fivljenja.«

Pesnik Gradnik je zapisal: »Clovek je |

telo in duh, za cboje potrebuje kruhl«

Zato so potrebne tudi duhovne vsebine
v rasti in razvoju osebnosti. Te vsehine
posreduje otroku in mladostniku svetov- |

ni nazor stariev, Sole in ustanov, ki so za

to usposobljene. V nasi driavi je z razliko
od ostalih evropskih drzav pouk religije,

morale in etike locen od Solskega pou-
ka, s tem pa ni receno, da je izlocen iz
javnega Zivljenja. Veliko stevilo ucencev
obiskuje veroucno solo v nasih Zupnijah.
Verouéno Solo lahko obiskujejo vsi ucen-
ci in ucenke, ki jim staréi to dovolijo. Ni

nujno, da so kriceni. Imajo tudi moinost

pridobiti samo izobrazbo na podroéju
religije, saj so predstavijena tudi nekr-

i¢anska verstva seveda s poudarkom na
kriéanstvu, ki je oblikovalo naso narodno
bit. Pri nas se veéina odloéi prejeti zakra- :
mente Cerkve in spoznati naéin Zivljenja

po krééanski veri.

Vsem ucenkam in ucencem, srednje- i
folcem in §tudentom Zelim vesel in po-
gumen zafetek novega 3olskega leta.
Vsem uciteljicam in uéiteljem Zelim, da
bi bili res priZigalei luéi in posredovalci
ustreznega znanja nasi »bodofnostic.
Vsem obéanom pa hvaleien in spostljiv
odnos do Sole. Imamo dobre uditeljice
in utitelje, strokovno usposobljene in
predane svojemu poslanstvu. Letos smo
obhajali 300 letnico rojstva prosvetljene

cesarice Marije Terezije, ki je uvedla ob-

vezno osnovno $ola. V tristo letih se je
zivljenje po zaslugi Sole bistveno spreme- |

nilo in izboljalo. Zato z veseljem v 3olo!

Zupnik Lojze Grebenc 5,

. Dobrodoslica ob prvem dnevu
sole

V petek, prvega septembra, so tudi nase
tri %ole ponovno odprle svoja vrata in
uéencem pripravile prijetno dobrodoilico.
Starejsi razredi so se na ta dan veselili po-
novnega srecanja s svojimi sosolci, za 95
novopecenih prvosoltkov pa je bila izkus-
nja e posebej slavnostna in polna mocnih
tustev. Za prvosolce so vse tri $ole pripra-
vile slavnostni sprejem, pri katerem so so-
delovali tudi starejsi uéenci. V SenoZetih so
vsakemu prvosolcu pred vstopom v razred
simbolicno obrisali nogi v spomin na prvi
korak, v Dolskem je vsak razred predstavil
svojo tocko, v Dolu pa je bilo zaradi pre-
nove telovadnice in s tem povezanega pri-
manijkljaja prostora potrebno nekaj impro-
vizacije, a so tudi tu za prisréen sprejem
i otrok poskrbele kar ugiteljice same.

V vseh treh Solah sta zbrane nagovorila
ravnatel] Gregor Pecan in podZupanja Ma-
rija Zajec. Za varno pot v 3olo so tako kot
. vsako leto poskrbeli vestni upokojenci, ki
. s0 s svojo prisotnostjo opozarjali na po-
men upostevanja prometnih predpisov.
Danes otroci Ze sedijo za Solskimi klopmi
in Ze osvajajo pravila novega okolja, mi pa
- jim vsem skupaj Zelimo veselo, sproiceno

in uspesno solsko leto.
SKK.




15. september ob 19. uri v
Erbergovih paviljonih:

KONCERT PIANISTA
ROKA ZALOKARJA
in NINE VIRANT

i "."M'._r 1‘ ..

VELIKI SEJEM OBCINE DOL PRI
LJUBLJANI

KONCERT ROKA ZALOKARJA IN
NINE VIRANT S PREDSTAVITVLIO

POTOPISNO PREDAVANJE O IRANU
- 0D NAJNIZJE DO NAJVISJE TOCKE

IZLET TURISTICNEGA DRUSTVA
DOLSKO V AVSTRIJSKO KOROSKO

Vrhunsko glasbeno doiivetje, ki
nam ga je pripravil domacin, odlicni
pianist Rok Zalokar s pevko Nino
Virant. V tandemu delujeta pod
imenom DVOIJINA, predstavila pa
nam bosta svoj najnovejsi album
LILA.

TRADICIONALNO TEKMOVANJE NA
ROLKAH IN Z ROLERJI

PREDSTAVA ZA OTROKE - BOBEK IN
BARCICA

Vabljeni, da se nam pridruZite ob
Preag'.:smva za otroke - Bobek in | RSES Gl A i
baréica pianista in se prepustite aranZmaju
Ob koncu 3olskega leta 2016/17 so se starii slovenskih ljudskih pesmi, izvedeni
zelene igralnice Vrtca Dol odlocili, da za njiho- v posebni, malce dZezovski in

ve otroke, ki so s septembrom vstopili v Solo, § IRt NRIEY Wi IeTe Y (O RPAVI=Te (318
pripravijo posebno presenecenje. Na zakljucni

prireditvi so zanje zaigrali predstavo Bobek in
bar€ica, ki je poiela veliko navduienje in buéen P{}topisng predavanjg o Franu -

SR od najvisje do najniZje tocke

Turisti¢no drustvo in
folklorna skupina Dolsko
vabita:

Odrasla Folklorna skupina
Dolska zaéne z rednimi va-
jami v sredo, 6. septembra
2017, ob 18. uri v Kulturnem
domu Dolsko. Vabljeni vsi, ki
vas tovrstni ples in dejavnost
zanima. Veseli bomo vseh,
ker pa imamo nekaj vet Zen-
skih plesalk, si zelimo vec
korajze med moskimi plesal-
ci, da se nam pridruiijo.

Predstava je bila med otroki in starii dobro
sprejeta, zato so se odloéili, da v sodelovanju
s KnjiZnico Jurij Vega predstavo ponovijo e za
ostale otroke iz obcine. Tako vse otroke in seve-

da tudi njihove star3e najlep3e vabimo v torek, - ._ A,,._,_ -
3.10. 2017, ob 18.00 v dvorano Osnov- |

ne sole Janka Modra, Dol pri Ljubljani, | | . 4 | . = . /| l
da bomo ob prijetnem druZenju spoznali Bobka s e

in njegove prijatelje, ter izvedeli, kaj zanimive- .‘
ga se jim je zgodilo. _ -

Otroska folklorna skupina od
6 do 12 let bo zacela z vajami
sredi septembra. Dan in ura
bosta objavljena naknadno
na spletni strani Turistiénega
drustva in na obé&inski sple-
Pohvale Folklorni skupini Dolsko! il stean) wiivedo S cRlima
si, da bi se nam pridruiil vsaj
Folklorna skupina, ki deluje v okviru TD Dolsko £e en harmonikar.
in v sklopu Drustva upokojencev Dolsko, bo letos
e tretje leto zapored nastopila na Festivalu za
tretje Zivljenjsko obdobje v Cankarjevem domu.
Priloinost nastopa na odru pridobijo le zares
dobre folklorne skupine, zato si nasi folklorniki
zasluZijo iskrene Eestitke.
Festival za tretje Zivljenjsko obdobje, ki je letos

e sedemnajsti po vrsti, bo potekal od 26. do 28. 19. 9. 2017, ob
septembra. 19.00 v Knjiznici Jurij Vega.

b))

Vse dodatne informacije za
obe skupini:

- tddolsko@gmail.com;

- zlatka.ticar@gmail.com ali
- na GS5M 031 412 057.

Prisrcno vabljeni v nase
kroge, kjer nikoli ne zmanj-
ka plesa in zabave!




