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Drustvo upokojencev
Dolsko vabi

svoje clane na ZBOR CLANOV, ki bo
v Cetrtek, 16, marca 2017, s pricetkom
ob 13. uri v gostiscu Jamarski dom Gor-
jusa. Prijave sprejemajo poverjenice do
5. marca,

Drustvo vabi upokojence, da se nam pri-
druzite. Verjemite, ne bo vam zal. Z nami
se boste druzili, se udelezevali izletov, sku-
sali bomo pregnati samoto, dobili boste
obcutek, da niste vec¢ sami in osamljeni.

Vabilo na pustno
delavnico peke krofov

Aktiv Marjetice v sodelovanju s

Plamenkami 15. februarja ob 15. uri

pripravlja pustno delavnico z naslovom

Peka krofov in beljakovega peciva. Pridruzite se
jim v Zupnijski dvorani v Dolu.

Prijave zbirajo na telefonu 031 251 608
(Sabina). Pobirale bodo prispevke za sestavine.
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" Turisti¢no drustvo
~ Dolsko vabi na
obcni zbor drustva
23.2.2017 ob 18.uri v
gasilskem domu v Dolskem.

Moc pozitivnih misli
Na nekaterih vrtovih Se vedno gorijo
novoletne lucke, na vrata pa Ze trka
pust, ki je prvi znanilec pomladi. Ce je
bil januar za mnoge malce bolj umirjen
mesec, pa se sedaj ponovno vracamo k
hitrejsemu ritmu. Dan je daljsi, dnevi
vedno bolj topli, pokazale pa se bodo
nove priloZnosti za druZenje in razvijanje
lastne ustvarjalnosti.

Veseli me, da je obginska uprava sprejela strategijo, s katero Zeli 3e bolj
aktivno obfanom predstavijati priloinosti za kulturno udejstvovanje,
izobrazevanje, druzenje in zabavo. V nasi obcini imamo ¢udovito dvorano
v Kulturnem domu Dolsko in prav vsi smo verjetno veseli, ko vidimo, da se
polni vedno bolj pogosto in z vedjim navduienjem. V januarju so na svoj
racun prisli otroci, ta mesec pa odrasle ¢aka prava poslastica za duso. Vec si
lahko preberete na zadnji strani glasila, pri tem pa vas vabim, da si vzamete
tas zase in si ogledate to zares izjemno predstavo, v kateri glavno vlogo nosi
slepa igralka.

Vesela sem tudi, ker so ¢lani obéinskega sveta kljub morda nekaterim
neusklajenim mnenjem sprejeli proracun za leti 2017 in 2018. Prav ta
dokument je namre¢ osnova, da lahko obéinska uprava izvaja svoja dela
in investicije, s katerimi se bo povecevala kakovost Zivljenja v nasi okolici.
Veliko je razprav o tem, katere investicije so vidje na prednostni lestvici in
katere morda celo nadstandardne, pritem pa se moramo vsi skupaj zavedati,
da fupan, ki sprejema prvo odloéitev, nima lahkega dela. Najveékrat so
na tehtnici uravnoteieni argumenti obeh strani, ker so finanéna sredstva
moéno omejena, pa navadno prevlada odloditev, ki prinese dodano
vrednost za vedje itevilo obéanov,

Ob novici, da je bilo treba zaradi sproiega plazu zapreti cesto do Krizevske
vasi, so se na socialnem omreiju Facebook zvrstili komentariji, ki dokazujejo,
da teiko pogledamo preko meja lastnih interesov. Povsem normalnao je, da
se vsak bori za svoje dobro, prepri¢ana pa sem, da bi z malce ved strpnostiin
s pozitivnim pristopom lahko dosegli veliko hitrejie ter boljie reiitve. Zelim
si, da bi se ob takinih priloZnostih znali opomniti, da se nobena juha ne
poje tako vroca, kot se skuha. Ko se neka situacija v doloéenem trenutku zdi
kritiéna in nereéljiva, najvec naredimo, ¢e se za trenutek ustavimo, globoko
zadihamo in si namesto impulzivnega iskanja krivca postavimo vprasanje,
kako lahko najdemo najbolj optimalno resditev. S takino energijo odgovoru
odpremo vrata in £e znamo za trenutek potrpeti, skoraj zagotovo docakamo
reditev, ki bo zagotovila boljse stanje od prejénjega.

Verjamem, da je ta moé v prav vsakem od nas, moje zaupanje pa sta mi
potrdili tudi dve éudoviti dami, ki sta za Pletenice tokrat z mana delili svojo
Zivljenjsko zgodbo. Obe predstavljata odli¢en vzor, ki kaZe, da z ljubeznijo,
lahkotnostjo in hvaleZnostjo doseiemo najbolj dragocen vpliv, ki seze ljudem
v srce in jim pomaga spreminjati kakovost Zivljenja na baolje. Njuni zgodbi
preberite na 12. in 13. strani, ob tej priloznosti pa vas vabim, da mi pisete,
¢e tudi sami poznate osebo, s katero bi lahko poklepetala in njene misli ali
zgodbo predstavila v Pletenicah. Vesela bom tudi drugih vaiih predlogov,
vpraian] ali prispevkov. Pisite mi prosim na e-naslov spela.korinsek@dol.si

do 23. februarja 2017.
Spela Koriniek Kaurin, odgovorna urednica
lzdajatelj: Obéina Dol pri Ljubljani. Zanj: Zupan mag. Janez Tekave. Naslov urednistva:
Glasilo Pletenice, Dol 1, 1262 Dol pri Ljubljani.

Odgovorna urednica: Spela Korindek Kaurin. Lektor: Leon Tabor (pisma bralcev niso
lektorirana). Uredniitve si pridrufuje pravico redakcijskega urejanja in krajSanja besedil, ki

so predolga ali vsebujejo neprimerno in Zaljivo vsebino. Pisem bralcey, ki so dolga nad 3000
znakov (s presledki vred) zaradi omejenega prostora ne bomo abjavili. Avtorica fotografije na
naslovnici: Zlatka Ticar

Tisk: Schwarz Print, d.o.o0. Naklada: 2.500 izvodov.

Glasilo brezplaéno prejme vsako gospodinjstvo v obéini Dal pri Ljubljani. Glasilo izide v
prvi polovici vsakega meseca.



Spostovani soobcani!

Proracun za leti 2017 in 2018 je spre-
jet, kazejo pa se tudi Zze prvi sadovi le-
tognjega leta. Kulturni dom Dolsko smo
ozivili z dodatnimi predstavami in prire-
ditvami, tako da se bo kulturno doga-
janje razsirilo iz meseca decembra tudi
na druge mesece. Nas sodelavec Leon
Tabor ozivlja in nadaljuje tradicijo boga-
tega kulturnega dogajanja v tej dvorani,
ki je pred leti malce zamrla, sedaj pa
dobiva nov zagon.

Po vseh zapletih glede oddelka vrtca
v stavbi Sole v SenoZetih sedaj kon-
ctujemo obnovitvena dela notranjosti
stavbe. Stavba bo kmalu sprejela nove
predSolske otroke, vanjo pa se bodo
vrnili tudi Solarji kombiniranega oddel-
ka prvega in drugega razreda. Ceprav
smo na zacetku nameravali, zaradi ca-
sovne stiske, izvesti le najbolj nujna
dela, bomo sedaj notranjost stavbe ce-
lovito prenovili, s cimer bomo uresnicili
obljube, ki so jih obljubljali sicer drugi,
vendar je pomembno predvsem to, da
bo Sola koncno temeljito prenovljena.
Malo me preseneca le, da nekaterim,
ki se z besedami tako zelo zavzemajo za
to Solo, ni po volji, da bo po sanaciji zu-
nanjosti sedaj prenovljena in posodo-
bljena tudi notranjost. Na dan odprtih
vrat, 15. 2. 2017, ste vljudno vabljeni na
ogled opravljenih del. Vem, da bo veliko

Zaprtje ceste proti Krizevski vasi

Obvestamo, da je zaradi premika plazu zaprta cesta

besed o tem, kaj bi se Se vse dalo nare-
diti, morda pa se bo ob tem vseeno vsaj
zacutil napredek, ki ga pretekla leta in
desetletja niso prinesla.
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Ker na driavni ravni nikakor ne uspe-
jo urediti racunalniskega programa za
prodajo vozovnic za dijake in Studen-
te tako, da bi ta pravilno obracunaval
obtinsko subvencijo, bo v prostorih
Obcine vsak mesec odprta blagajna za
nakup mesecnih vozovnic. S tem Zeli-
mo navkljub racunalniskim oviram za-
gotoviti moZnost nakupa ugodnejsih
vozovnic, s katerimi spodbujamo okolju
prijaznejsi nadin potovanja, hkrati pa s
tem dodatnim 20% popustom na ceno

vozovnic, poskusamo tudi pomagati
mladim in njihovim druZinam. Prodaja
bo potekala 23. in 24. 2 2017 (vozovnice
za marec), 30. in 31. 3. 2017 (vozovnice
za april), 25. in 26. 4. 2017 (vozovnice
za maj) ter 30.in 31.5. 2017 (vozovnice
za junij). Nakup vozovnic je v omenje-
nih terminih mogoc med 13. in 19. uro.
Zadniji dan januarja je prislo do premika
plazu na cesti v Krizevsko vas, tik pod
cerkvijo. Zaradi nevarnosti vdora ces-
te smo morali cesto zapreti. Z laiénimi
ofmi se morda zdi, da bi se Se dalo voziti
po tem delu ceste, vendar strokovnjaki
ocenjujejo, da bi bilo to prevec tvegano.
Dostop je tako sedaj mozen skozi Veliko
vas in po cesti, ki jo je v preteklosti zgra-
dila Obcina med SenoZetmi in Veliko
vasjo. Gre za sicer precej neprometno
0z. prometno neobremenjeno cesto.
Cesta, ki jo sicer nasi obéani redko upo-
rabljajo, je tako dobila pomen. Sanacija
vec plazov na cesti od Kamnice do Kri-
Zevske vasi je bila predvidena s sofinan-
ciranjem s strani drzave in EU, vendar
ne moremo vec Cakati na razpise, ki jih
ze vse predlogo takamo, tako da bomo
najbolj nujno sanacijo placali iz lastnih
sredstev Obcine, Ceprav bo zaradi tega
morda treba odloZiti sanacijo kakine
druge ceste. Obéina smo namrec vsi mi
skupaj in solidarnost terja, da pomaga-
mo drug drugemu.

mag. lanez Tekavc, Zupan

Vabljeni na Dan odprtih vrat
obcinske uprave

v Krizevsko vas. Zapora bo veljala do nadaljnjega. Ob¢ina Dol pri Ljubljani se prikljucuje skupni
akciji Skupnosti ob¢in “DAN ODPRTIH VRAT” in
vas ob tej priloZnosti vabi v svoje prenovljene
prostore v Dolu 1. Prenovljeno zgradbo si lahko
ogledate 15. februarja 2017 od 8. do 13. ure
in od 15. do 17. ure.

Dovoz je dovoljen do zapore. Prebivalci, ki dostopa-
jo do cerkve in uporabljajo cesto ob cerkvi, morajo
dostopati iz smeri SenoZeti. ObCane opozarjamo,
da je odstranjevanje zapornic strogo prepovedano,
saj s tem ogroZajo svoje in tuja Zivljenja.

Istega dne si lahko ogledate tudi napredek
izvedbe investicije, ki je trenutno v teku —
PREUREDITEV PODRUZNICNE SOLE
SENOZETI. Ogled investicije bo v spremst-
vu odgovornega vodje investicije, Zupana in
podzupanje obcine ter direktorja obcinske up-
rave potekal od 16. do 17. ure na lokaciji
0S Janka Modra POS SenoZeti, Senozeti.

[=] 35 m]
LEI(ARNAi POGACNIK [g]

Vabimo vas, da si ogledate nase meseéne akcije
na spletnem naslovu:

www.lekarna-pogacnik.si
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V: v MOL-u vsako gospodinjstvo dobi 15 kg peska
za posipanje brezplacno. Kako je to urejeno v
nasi ob€ini? Kako lahko obéani poskrbijo, da pred
njihovimi vrati ne nastane drsalnica?

O.' Skladno z zakonskimi obvezami je Obéina dolzna poskrbeti,
da so vse kategorizirane ceste in javne poti primerno ocié¢ene in
posute s peskam, kar se tudi izvaja. Ce kdo od obéanov oceni, da
ceste niso dovolj otiséene, lahko to javi izvajalcu zimske sluzbe,
ali pa se obrne neposredno na Obcing, in sicer na telefonske
stevilke, ki so objavljene na spletni strani www.dol.si. V januarju
smo dobili kar nekaj obvestil obéanov o odsekih, ki so bili
zaledeneli ali slabe odiseni. Odseki so bili v okviru izvajalca
zimske sluzbe otisceni, €e je bil obseg zaledenitev manjsi, pa sta
led posula delavca rezijskega obrata.

Obcina ne nacrtuje delitve materiala za posipanje med obcane.

V: veliko druzin, ki so se pred leti vselile v bloke v
Dolu in Dolskem v nasi obcini is¢e moznost, da bi se
zaradi razsirjenega gospodinjstva preselile v hiso.
Ko so sprasevali investitorja, ki je nameraval kupiti
parcelo v Kamnici, jih je ta razveselil z nacrti, ki

so vkljucevali hise, prilagojene mladim druzinam.
Ko so obcani izvedeli, da je za to parcelo Obcina
uveljavila predkupno pravico brez narcta, kaj se

bo s tem zemljiscem naredilo, so bili razocarani.
Zanima jih, kje v obcini je sploh mogoce graditi in
kak3ne so moZnosti za tiste, ki iscejo hiso zase?

O.' Investitor, ki Zeli graditi hise na parcelah, kjer so stale
zapusiene perutninske farme, je na upravni enoti zaprosil
za spremembo gradbenega dovoljenja, da lahko izvede svoj

projekt v dveh fazah. Po nasih informacijah je to spremembo
gradbenega dovoljenja tudi pridobil in naértuje nadaljevanje
investicije. Obgina za omenjeno parcelo ni uveljavijala predkupne
pravice, je pa uveljavila predkupno pravico za zemljiséa v bliZini
cerkve sv. Helene, parcelne 3tev. 33/1, 33/5, 33/6 in 33/8 K.O.
Petelinje. V obdini je moZno graditi na vseh nezazidanih stavbnih
zemljiscih. Kje se ta zemljiééa nahajajo, pa je mogoée videti
preko Prostorskega informacijskega sistema obéin (PISO), ki je
dostopen preko spleta.

V: Kar nekaj his v nasi obéini je zapuienih in
vidno razpadajo. Ena izmed taksnih je Ze hisa tik
ob glavni cesti takoj, ko vstopimo v naso obcino.
Razpadli in zanemarjeni objekti mocno kazijo naso
okolico, zato obcane zanima, kaksna je strategija
obcinske uprave glede tega.

O: Na Obcini spremljamo omenjene objekte, ki pa so v zasebni

] lasti zato ob-
tinska upra-
va sama ne
more nepos-
redno vpliva-
ti na sanacijo
| objektoy. Ce
se oceni, da
s0 objekti ne-
varni za okoli-
co in abane,
o tem obvestimo pristojno inspekcijsko sluzbo, ki ukrepa v okvi-

ru svojih pristojnosti. ) Y
Bojan Babic, direktor OU

Odgovor Liste Sotocje na Zupanov uvodnik v januarski Stevilki Pletenic

Spostovani, mag. Janez Tekavc, Zupan.
Kot vsak mesec zadnje dve leti, ste nas
tudi tokrat z nasmeskom in nagovorom
na tretji strani Obcinskih novic pospremili
v novo leto. Toda tokrat je bil vas nagovor
drugacen, zaceli ste s komentiranjem va-
Sih pogledov na aktualne zadeve, provo-
kativno in zavajujote. Naj omenimo, da je
za nas vsako leto predvolilno, saj se ves
tas ¢utimo odgovorne svojim wvoliveem
in vsem ob¢anom ter skladno s to zavezo
ravnamo ves £as mandata.

Prav je, da so obcani seznanjeni z aktu-
alnim delovanjem obéinskega sveta, prav
je tudi da se posamezna stali$¢a nepri-
stransko komentirajo, toda v zadnjem pri-
meru, ko ste komentirali postopek spreje-
ma prora¢una na drugi zaporedni seji, je
nujno potrebno, da se obéani seznanijo s
problematiko celovito.

Spostovani Zupan, naj vas spomnimo,
da smo prvic vas prvi predlog proracuna
obravnavali ie na 11. seji 0S, 30. 11. 2016
in vasa trditev, da je predlog proracuna
na 12. seji 28. 12. 2016 komaj prestal
prvo branje ne drii. Ker je bil vad osnov-
ni predlog proracuna 30. 11. 2016 tako
povrino pripravijen in ni odrazal nujnih
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prioritet za ureditev aktualne problema-
tike in nadaljnji razvoj obcine, so svetniki
z vecino glasov glasovali proti. V delu raz-
prave vas je poleg ostalih svetnikov tudi
nasa svetniska skupina kriticno opozorila
na ducat nepravilnosti. Med njimi je bila
tudi problematika potoka Kamnica, ker
v vasem prvem predlogu za sanacijo ali
zmanjsanje ogroZenosti stanovanjskih his
niste namenili niti 1€. Na koncu seje smo
upali, da ste si vse nase pripombe vestno
zapisali in da jih boste v naslednjem
predlogu upoostevali, ampak zgodilo se
je drugace, zapisali ste si samo nekaj pri-
pomb, zapis magnetograma 11. seje 05
pa je skrivnostno izginil.

V gradivu za 12. sejo nas je pricakalo
prijetno presenecenje. Sredstva za rese-
vanje problematike poplavljanja potoka
Kamnica so bila zgledno uvrscena v pro-
racun, a kaj ko so bila druga prioritena
podrocja zanemarjena in enakomernost
obravnavanja problematike na obmocju
cele obcine zapostavljena. O proracunu
je mogoce glasovati le v celoti, zato vsak
svetnik preceni, e celota deluje v korist
vseh obcanov. Iskanje lastnih koristi v
njem in zanemarjanje celote nasi svetni-

ski skupini ni domace. Menimo, da smo
do sedaj v vseh postopkih sprejemanja
proracuna ravnali konstruktivho, odgo-
vorno, vestno in v korist vseh obcanov,
upamo da bo tako tudi v bodoée. Ker pa
odlo¢amo o zelo pomembnem dokumen-
tu kot je proracun Obéine Dol za leto 2017-
2018 si najmanj zZelimo, da nekdo Ze pred
konénim glasovanjem o proracunu na nas
pritiska, deskreditira in zavaja javnost.
Celotna 12. prednovoletna seja in wvse
tocke dnevnega reda so bile potriene z
namenom, da pridemo do éim bolj ucin-
kovitega in uravnoteienega proracuna,
ter s tem ucinkovitejSega delovanja ob-
tine v korist obéanov. Ce pa ste imeli v
mislih samopromaocijo, ste pa zagotovo
eden izmed tistih Zupanov v Sloveniji, ki
ima privilegij, da lahko vedno na tretji
strani Obtinskih novic izraia svoje oseb-
ne vrednostne ocene. Ne zavidamo vam
tastitljivega statusa Zupana, ampak vam
svetujemo, da ce Zelite v bodoge bolje
pripraviti predlog proracuna, zacutiti pot-
rebe in tegobe obéanov, si za to namenite
vec ¢asa,
S spoitovanjem, Zeljko Savi€ za Svetnisko
skupino Liste Sotocje



Aktualno ...

Obcinski svet je na 13. redni seji
potrdil proracun za leti 2017 in 2018

Clani obtinskega sveta so se 1. febru-
arja zbrali na 13. redni seji in odloca-
li o skupaj desetih predlaganih temah.
Nika Roviek je v uvodu predlagala, da
se z dnevnega reda zaradi neusklajene
priprave umakne predlog sprejetja Od-
loka o javnem redu in miru v obcini Dol
pri Ljubljani. Njen predlog je podprio 10
Elanov obdinskega sveta, zato se je od-
lok umaknil z dnevnega reda. Po spreje-
tju novega dnevnega reda in zapisnikov
12. redne ter 2. izredne seje obdinskega
sveta, je Zupan predstavil investicijski pro-
jekt Zelena os ob Kamniski Bistrici. Pojasnil
je, da gre za mreZo regionalnih kolesarskih
povezav, v katero sta Ze vkljuéeni obéini
Domzale in Kamnik, rezultati pa so zelo
spodbudni. Investicija predvideva nadalje-
vanje kolesarske poti na poplavnih nasipih
ob Kamniski Bistrici od Domial naprej do
sotoéja. Predvideno je, da bo projekt v
deleiu 70 % sofinanciran s strani evrop-
skega kohezijskega sklada, skupna vred-
nost investicije pa znada 400.000 EUR.
Poleg tega, da bi obcani na ta naéin dobili
lepo urejeno kolesarsko pot, bi se hkra-
ti uredilo tudi protipoplavne nasipe, kar
bi pomenilo 3e veéjo dodano vrednost.
Clani obéinskega sveta so ocenili, da gre
za dober in koristen projekt, ker pa bodo
za obéino Se vedno potrebni dokaj visoki
vloZki, so se mnogi sprasevali, ali je glede
na primanijkljaje na drugih podrocjih ome-
njeni projekt zares upravicen. Sklep je bil
potrjen z 8 glasovi za.

WV cetrti tocki so ¢lani obcinskega sveta
obravnavali sprejetje proracuna za leto
2017. Direktor obcinske uprave je predsta-
vil predlog proracuna in dodatke, ki so jih
glede predloga v prvi obravnavi zahtevali
nekateri ¢lani. Povedal je, da so nekoliko
povetali postavko za organizacijo dogod-
kov in prireditev, sredstva za ta namen
pa so razporedili iz postavke investicij v
infrastrukturo. Nekateri clani obcinskega
sveta so ponovno izpostavili, da proraéun
vsebuje prevec neprioritetnih projektow.
lzpostavili so slabo stanje nasih cest in
otitali, da se zaradi odlasanja z ukrepi po-
skodbe Se potencirajo. Ob tem je Zupan
izpostavil, da bi rad ¢im prej zacel z ohno-
vami, kar pa je mogoce 3ele, ko bo prora-
€un sprejet in bo tako izpolnjena osnova
za izvajanje investicij. Strinjal se je, da je
stanje cest problematitno in povedal, da
je svoj davek zagotovo pustila tudi letosnja
tezka zima. Irena Prasnikar je izpostavila
problematiko zaprtja ceste zaradi plazu
proti Krizevski vasi. Opozorila je, da lahko

ob sproZitvi se dru-
gega plazu cela vas
ostane odrezana od
povezav, s tem pa
bi bila ogrozena tudi
fivljenja, saj je kar
nekaj  prebivalcev
odvisnih od redne
bolnignitne  nege.
Zupan je pojasnil, da bo zaprta cesta pri-
oritetno sanirana, sredstva pa bodo érpa-
li iz rezervnega sklada. Tomo Dukarit je
izpostavil tveganje, ki ga obcina nosi, ker
nima rezerviranih sredstev za primer iz-
gube toZbe glede placila najemnine vrica,
Zupan pa mu je pojasnil, da v razmerah, ko
so potrebne nujne investicije, rezerve niso
najbolj smiselne. Proratun za leto 2017 je
potrdilo 12 glasov, trije so bili proti, dva
vzdrzana.

V peti tocki so &lani obéinskega sveta
obravnavali Se proracun za leto 2018. Glav-
ni pomislek je bil namenjen investicijam v
opremo obcinskega obrata, saj so nekateri
¢lani izrazili dvom, ali bo to zadostovalo za
dovolj kakovostno vzdrievanje cest. Zupan
je pojasnil, da je predvideno kombiniranje
vzdrZevanja cest z zunanjimi izvajalci, kjer
bo to nujno potrebno. 13 élanov je prora-
¢un za leto 2018 potrdilo.

V Sesti tocki so élani obéinskega sveta so-
glasno potrdili izloCitev predstavljene ne-
premiénine v Senoietih iz javnega dobra.
V sedmi tocki je Zupan predstavil prosnjo
Turisticnega drustva Dol za oprostitev ko-
munalnega prispevka za prizidek njihove
stavbe na Korantu, ki bo sluzil predvsem
tekatem na smudceh. €lani obéinskega sve-
ta so izrazili razlicna mnenja, pri tem pa jih
je tudi zanimalo, kako je urejena stavbna
pravica na tem objektu. Zupan je pojasnil,
da je kljub sofinanciranju Obcine parcela
v celot v lasti turistinega drustva, ta pa
je stavbno pravico podelil smucarskemu
klubu. Znidargi¢ in Storova sta izrazila po-
misleke glede primernosti same lokacije,
saj menita, da bi morali §portni objekt gra-
diti ob Zoli, ne pa na Korantu. Zeljko Savit
je repliciral, da brez pobude Turistiénega
drustva Dol za ureditev Sportnega kom-
pleksa na Korantu nasa obéina verjetno e
danes ne bi imela primerne Sportne infra-
strukture. Navadno so obdine tiste, ki so
zadolZene za izgradnjo Sportnih objektov,
ker je to pobudo pri nas uresnicilo turistic-
no drustvo in s tem tudi v nasi obcini omo-
gocilo razvoj nogometa in Sporta, pa bi ga
morala Obcina podpreti vsaj z oprostitvijo
komunalnega prispevka. Poudaril je, da je

kljuéno vprasanje pri tej odlocitvi, ali Ob-
tina predvideva izgradnjo alternativnega
objekta. Zupan je pojasnil, da je v pro-
storskem aktu predviden Sportni objekt
ob Soli, priznal pa je, da zaradi potrebe po
odkupu parcel ne more dati povsem jasne
informacije, kdaj se bo ta investicija tudi
realizirala. Hribar je izpostavil, da Korant
predstavija neizkoridteno priloinost, saj
gre za izjemno lokacijo, ki bi morala priva-
biti e veliko veé ljudi, z razsiritvijo objekta
pa bi to verjetno lahko dosegli. Tudi Rabi¢
je podprl pobudo, da se Korant uredi in
zatne bolj intenzivno uporabljati, saj bo
to pomenilo tudi korist za Obcino. Sklep o
opustitvi komunalnega prispevka je bil po-
trien s 15 glasovi za.

V osmi tocki so clani obéinskega sveta
obravnavali e odlok o ceniin pogojih upo-
rabe Kulturnega doma Dolsko. Savic je iz-
postavil, da so cene najema glede na izku-
snje postavljene previsoko, in je predlagal
znizanje na vrednost, ki bo bolj dostopna
najemnikom, s tem pa se bo spodbujal
razvoj kulture in interesnega druZenja.
Rovikova je vprasala, ée je jasno oprede-
lieno, kaj je komercialen in kaj nekomer-
cialen najem, Zupan pa je pojasnil, da se
pod besedo komercialen razumejo dogod-
ki, za katere se bo pobirala vnaprej dolo-
tena vstopnina. Izpostavljeno je bilo tudi
vprasanje, kako sta pri veéjih dogodkih
urejena varovanje in tehniéna podpora. V
odgovoru je bilo pojasnjeno, da za slednje
skrbi koordinator kulturnih dejavnost, za
vzdrievanje varnosti pa nameravajo izob-
raziti zaposlene v reZijskem obratu. Savit
je predlagal sprejem amandmaja z nijimi
cenami, kar so &lani obéinskega sveta so-
glasno potrdili, potrdili pa so tudi sklep, v
katerem je zapisano, da je treba za komer-
cialni najem dvorane v KD Dolsko odsteti
150 EUR/dan, za nekomercialni pa 50 EUR
dnevno, pri éemer se pri obeh postavkah
zaradi visokih stroskov ogrevanja pozimi
doda 5e 50 EUR pribitka.

V deveti to¢ki dnevnega reda so élani ob-
tinskega sveta soglasno podprli program
dela obéinskega sveta od januarja do de-
cembra 2017. V zadnjem delu seje so ¢la-



ni obéinskega sveta podali e svoja vpra-

sanja. Prvo se je nanasalo na izgradnjo :

Kostanjevih dvorov v Vidmu, pri éemer !

= :zhodrs;e predsiliala navedoa; da S.E Ko so Elani obéinskega sveta na 13. seji
vsem novim stanovalcem v tem naselju : , iy ) i
2 . dokonéno potrdili proratun Obcine, je ob-
omogodi varstvo otrok v vrtcu. Zupan je © .. j i .
L , 2 : Cinska uprava dobila zeleno Iug, da zacne
pojasnil, da je dokumentacija glede tega : . . ) : .
! : - 1 uresnitevati v NRP opredeljene investicije
objekta nepopolna, zato s to informacijo : | i dolsc &l et aradiia
ne razpolaga, povedal pa je tudi, da je Ob- : erhml.ljna tie '?'k'hup(?: \gfo nos Ip:e ;:3;7
cina v preteklosti investitorju oprostila pol : m ;nves i l'j g od ¥ Z.a 0 4
milijona evrov komunalnega prispevka, : Znaa 2.405.320EUR, od tega je 1.253.02

Eemur je novi 2upan oporekal, a sodigge ni : EUR namenjeno investicijskemu vzdrzeva-

odloéilo v njegovo prid.

- Hiter vpogled v sprejeti proracun Obcine Dol

pri Ljubljani za leti 2017 in 2018

nju in gradnji obéinskih cest. Predvidena

zahvalil za informacijo in povedal, dase v :

-ja, ki bo, ko ga enkrat dokonéno sprej-
memo, onemogodil gradnjo takih in tudi :
drugih neprimernih gradenj. lzpostavljeno
je bilo e delo zimske sluibe, glede kate- :
re je bilo slisati veliko pripomb. Zupan je :
razloil, da so tudi sami Ze opozorili zimsko
sluzbo na nekatere nepravilnosti, izvajalec :
pa je obljubil, da se bo priporoene dobre
! izgradnja tekadke steze ob O3 Janka Modra
Prasnikarjeva je ob koncu odprla Se pro- |
blematiko zapore ceste v Krifevski vasi

prakse drzal.

zaradi sprozitve plazu. Povedala je, da so

prebivalci nad odlogitvijo ogorfeni in Zelijo i domu Dolsko, izgradnja vodohrana Vrh,

pojasnilo, kako se bo problematika resila, | gradnja zadrevalnika na Kamnici, zame-

hkrati pa je poudarila, da je potrebna tudi njava 3portnega poda v telovadnici 03

sanacija Se drugega plazu, ki naj bi bil Se : janka Modra, dokonéanje preureditve PO3

nekoliko bolj nevaren in bi lahko ob sprozi- ! Senoeti, izgradnja objekta za skladiséenje

tvi cel okraj odrezal od povezav s svetom. : opreme refijskega obrata, nabava opreme

Zupan je zagotovil, da se bo problematika : , yahanizacije za potrebe regijskega obra-

resevala prioritetno. Sredstva se bodo &r- ta, nakup ambulante za druZinsko medici-

pala iz rezervnega sklada, obCinska uprava : ., sofinanciranje gasilskega avtomobila.

pa se bo potrudila, da dela izvede v naj- Skupni prihodki proracuna za leto 2017 so

krajsem moznem Casu, predvidoma Ze do predvideni v vigini 5.420.920 EUR, odhodki

Spela Korinsek Kaurin

konca februarja.

Hribar je spregovoril e o govoricah glede je ureditev ceste Kamnica, rekonstrukcija

industrijske cone v Klegah, pri éemer je ceste skozi Zaborst, rekonstrukcija ceste

dobil informacijo, da se za nakup zemljis¢a : ©d obcinske stavbe v Dolu do Juba, uredi-
zanima investitor, ki razmilja, da binatem : tev ploénika in ceste v Dolskem, ureditev

delu izgradil betonarno bazo. Zupan se je | ceste od poste v Dolu do krizisca pri 05

M

Janka Modra, rekonstrukcija kroZiséa v

kratkem predvideva javna razgrnitev OPN- : Vidmu, ureditev krozis¢a pri POS Dolsko,

popravilo ceste proti Ihanju, popravilo ces-
te Kamnica-Vinje-Dolina, popravilo javne
poti v Senofetih ter popravilo ceste Dol-
sko-Jevnica-Kresnice-Litija. Predvidena je
tudi sanacija dela plazov na cesti Kamni-
ca-Krizevska vas-Senoieti, obnova mosta
¢ez Savo in mosta ez Kamnico v Dolskem.
Med ostalimi investicijami je predvidena

(Ce bo potrjeno sofinanciranje s strani Fun-
dacije za Sport), izgradnja rolkarske steze

Zahorst, izgradnja parkiris€a pri Kulturnem

pa v visini 6.258.562 EUR. Predvideno je,

da bodo primanjkljaj, v vidini 837.642 EUR
uspeli pokriti s preseiki iz leta 2016, na ta
nacin pa bo proracun uravnoteien.
UravnoteZenost proratuna bo obéinska
uprava skusala ohraniti tudi v letu 2018,
pri tem pa je predvidena priblizno enaka
vrednost prihodkov in odhodkov kot za le-
tosnje leto. Predvideva se, da se bo velik
delei predvidenih investicij za leto 2017
nadaljeval tudi v letu 2018, poleg ome-
njenega pa pa se predvideva se ureditev
javne poti in izgradnja otroskega igrisca v
Vinjah, ureditev ceste in izgradnja plocni-
ka v Dolskem ob lokalni cesti od Sole proti
Klecam, zagotovitev obvozne poti v Lazah
in sanacija povezovalne poti od Laz do
meje z Litijo.

Vet podrobnaosti si lahko ogledate na sple-
tni strani Obéine www.dol.si, kjer je objav-
lien tako uradni odlok o sprejetju prora-
¢una Obcine Dol pri Ljubljani za leti 2017
in 2018, v okviru prilog za obravnavo na
13. redni seji obéinskega sveta pa tudi vsi
pripadajoci dokumenti — Nacrt razvojnih
programov, kadrovski nacrt Obcine, nact
ravnanja s stvarnim premozenjem ter ob-
razlozitve dopolnitev med prvim in drugim
branjem.

SKK

I1zpis sklepov 13. seje obcinskega sveta obcine Dol pri Ljubljani z dne 1. 2. 2017

SKLEP: Predlog Odloka o javnem redu in miru v Obéini Dol pri Ljubljani se umakne
iz dnevnega reda, Sklep je bil sprejet,

SKLEP: Obéinski svet Obéine Dol pri Ljubljani sprejema dnevni red 13. seje Obéin-
skega sveta Obcine Dol pri Ljubljani z dne 1. 2, 2017,

AD 1 SKLEP: Obiinski svet Obéine Dol pri Ljubljani potrjuje zapisnik 12. seje Obéin-
skega sveta z dne 28. 12. 2016. Sklep je bil sprejet.

AD 2 SKLEP: Obéinski svet Obéine Dol pri Ljubljani potrjuje zapisnik 2. izredne seje
Obéinskega sveta z dne 28. 12. 2016. Sklep fe bil sprefet.

AD 3 SKLEP: Obéinski svet Obéine Dol pri Ljubljani sprejme sklep o potrditvi identi-
fikacije investicijskega projekta »Zelena os ob Kamniski Bistrici«. Sklep je bil sprejet,
AD 4/1 SKLEP: Obéinski svet Obéine Dol pri Ljubljani sprejema Odlok o proratunu
Obéine Dol pri Ljubljani za leto 2017 z bilanco prihodkov in odhodkov ter s poseb-
nim delom proraéuna v drugi obravnavi. AD 4/2 SKLEP: Obéinski svet Obéine Dol
pri Ljubljani sprejema Nacrt razvojnih programov 2017-2020 v drugi obravnavi.
AD 4/3 SKLEP: Obéinski svet Obéine Dol pri Ljubljani sprejema naért ravnanja s
stvarnim premoZenjem Obtine Dol pri Ljubljani za leto 2017 drugi obravnavi. AD
4/4 SKLEP: Obéinski svet Obéine Dol pri Ljubljani sprejema kadrovski naért Obéine
Dol pri Ljubljani za obdobje 2017-2019 v drugi obravnavi. O sklepih AD 4/1, AD
442, AD 4/3, AD 4/4 se je glasovalo hkrati. Sklepi so bili sprejeti z 12 glasovi za, 3
proti in 2 vedrZanima.

AD 5/1 SKLEP: Obéinski svet Obéine Dol pri Ljubljani sprejema Odlok o proraunu
Obcine Dol pri Ljubljani za leto 2018 z bilanco prihodkov in odhodkov ter s poseb-
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nim delom proracuna v drugi obravnavi. AD 5/2 SKLEP: Obcinski svet Obgine Dol
pri Ljubljani sprejema Nacrt razvojnih programov 2017-2020 v drugi obravnavi.
AD 5/3 SKLEP: Obéinski svet ObZine Dol pri Ljubljani sprejema naért ravnanja s
stvarnim premozenjem Obéine Dol pri Ljubljani za leto 2018 v drugi obravnavi. AD
5/4 SKLEP: Ob¢inski svet Obgine Dol pri Ljubljani sprejema kadrovski naért Obgine
Dol pri Ljubljani za obdobje 2017-2019 v drugi obravnavi. O sklepih AD 5/1, AD
5/2, AD 5/3, AD 5/4 se je glasovalo hkrati. Sklepi so bili sprejeti s 13 glasovi za, 3
protiin 1 vadrianim.

AD 6 SKLEP: Izlofitev nepremifnine parc. &t 555/3 k.o, 1768 - Senodeti iz javnega
dobra. Sklep je bil sprejet.

AD 7 SKLEP: Sklep o oprostitvi komunalnega prispevka zaradi dozidave obstojete-
ga Sportnega objekta na Korantu. Skiep je bil sprejet.

AD 9/1 SKLEP: Obginski svet Obéine Dol pri Ljubljani sprejme amandma, da se 4.
totka spremeni tako, da je nekomercialni najem dvorane z avlo 50 EUR na danin
komercialni najem dvorane z avlo 150 EUR na dan. V zimskem €asu, to je v ¢asu
kurilne sezone, pa je na ta najem 3e pribitek 50 EUR na dan. Skfep je bil sprejet.
AD 9/2 SKLEP: Obtinski svet Obéine Dol pri Ljubljani sprejme sklep o ceni in po-
gajih uporabe prostorov v Kulturnem domu Dolsko skupaj z amandmajem. Sklep
je bil sprejet.

AD 10 SKLEP: Obéinski svet Obgine Dol pri Ljubljani sprejme program dela obéin-
skega sveta januar-december 2017, Sklep je bil sprejet.



Nadomestilo za uporabo stavbnega zemljis¢a

Skladno z Odlokom o nadomestilu za upo-
rabo stavbnega zemljid¢a Obcine Dol pri
Ljubljani se v Obcini Dol pri Ljubljani pla-
tuje nadomestilo za uporabo zazidanega
in nezazidanega stavbnega zemljisca. Za-
vezanec za placilo nadomestila za upo-
rabo stavbnega zemljiica je neposredni
uporabnik stavbnega zemljisca. Zavezanci
so dolZni Obcini posredovati vse potreb-
ne podatke za izracun nadomestila. Spre-
membe v zvezi z uporabo stavbnega zem-
ljis€a so zavezanci dolZni prijaviti Obcini
v 30 dneh po nastali spremembi. Ce se
med letom spremeni zavezanec za placilo

nadomestila, ki mu je bila odlocba Ze iz-
dana, ima po Zakonu o davénem postopku
(Ur. list RS, 5t. 117/06; ZDavP-2) v 15-tih
dneh po spremembi pravico zahtevati, da
se odlocba spremeni, ¢e predloZi ustrezna
dokazila, ki izkazujejo spremembo (npr.
kupoprodajna/najemno pogodbo).

Oprostitev placila

Placila nadomestila so oproéceni obéani,
ki so kupili novo stanovanje ali zgradili ali
kupili novo druZinsko hiso. Oprostitev pla-
tevanja nadomestila zaéne teci od dneva

uporabe stanovanja oz. stanovanjske hise

Spremembe izvajanja dimnikarskih storitev

S sprejemom Zakona o dimnikarskih sto-
ritvah (Uradni list RS, 5t. 68/16; ZDimS) se
je dne 1. 1. 2017 sprostil trg izbora izva-
jalcev dimnikarskih storitew.

S spremembo Zakona o dimnikarskih sto-
ritvah na obmodju obgine Dol pri Ljubljani
preneha veljati koncesijska pogodba s 5t.
35404-48/2016/6 z dne 15. 9. 2016, ki je
bila podeljena druibi SDG dimnikarstvo,

kemicno ¢iséenje toplotnih naprav in
gradbene storitve d.o.o0., Domizale.

Uporabniki dimnikarskih storitev (fiziéne
in pravne osebe) lahko med 1. 1. in 30.
6. 2017 izberete izvajalca dimnikarskih
storitev s seznama dimnikarskih druZb, ki
ga bo pripravilo Ministrstvo za okolje in
prostor (MOP).

Seznam dimnikarskih druib mora MOP
objaviti na svoji spletni strani najkasneje v
roku dveh mesecev od uveljavitve ZDimS,
ki je stopil v veljavo dne 19, 11. 2016, upo-

rablja pa od dne 1. 1. 2017 dalje.

Obljubljena zamenjava
transformatorske enote v
Dolskem

Obcinska uprava Obcine Dol pri Ljublja-
ni je zaradi pogostih izpadov elektrike v
Dolskem prosila Elektro Ljubljana, da sa-
nira tezavo. Vodja obmocja nam je poslal
dopis, v katerem pojasnjuje, da je bila v
zimskem £asu zaradi toplotnih €rpalk in v
tasu praznikov izrazito povecana poraba
elektriéne energije, zato je prihajalo do
preobremenitve transformatorja.

V dopisu je tudi zapisano, da bo obstoje-
ta transformatorska enota v transforma-
torski postaji Dolsko zamenjana z vedjo
v najkrajséem moinem £asu. S tem se bo
predvidoma izpadanje elektrike v Dol-
skem moéno zmanjsalo.

Obcinska uprava

Izbor izvajalca lahko opravite tudi za
objekte, ki jih imate v lasti na abmodju
Republike Slovenije, sem pa sodijo npr.
pocitniski objekti ipd., sicer bodo storitev
opravljali dosedanji izvajalci dimnikarskih
storitev.

MOP je trenutno na svoji spletni strani
http://www.mop.gov.si objavilo seznam
koncesionarjev na dan 31. 12. 2016. Vse
uporabnike dimnikarskih storitev poziva-
mo, da azurno spremljajo spletno stran
MOQP in si tako zagotovijo dovolj hitre in
tocne informacije v zvezi s spremembami
izvajanje dimnikarskih storitev.

Vsa vprasanja v zvezi z izvajanjem dimni-
karskih storitev, pritoibe ipd. lahko pos-
redujete:

- po posti, na naslov: Ministrstvo za okolje
in prostor, Sektor za okolje in podnebne
spremembe, Dunajska cesta 47, 1000 Lju-
bljana;

- prek e-naslova: gp.mop@gov.si.

Pobuda za ustanovitev
krajevne organizacije RK
V naii obéini e nimamo krajevne orga-
nizacije Rdecega kriza, pa ceprav je ljudi,
ki potrebujejo pomoc, vedno vec. Pro-
stovoljci, ki sodelujejo z RK, pomagajo z
zhiranjem hrane ter oblacil, poleg tega
pa tudi s krvodajalstvom, z ukrepanjem
ob nesrecah ter s humanitarno dejav-
nostjo in pomocjo zlasti starejsim obca-
nom.
Za ustanovitev krajevne organizacije RK
je potrebnih 7 prostovoljcev, ki bi jih RK
opremil in stalno izpopolnjeval.
Zainteresirane vabimo, da poklicejo ali
pisejo na naslov: RKS-0Z LUUBLJIANA, Tr-
zaska 132, 1000 Ljubljana; tel. st: 01/42-
53-419, 040/871-589; e-posta: info@
rdecikrizljubljana.si.

Vet info na: httpy/ /www.ljubljana.ozrk.sif

in traja pet let. Oprostitev se uvede na
zahtevo obéana — vloga je dostopna na
spletni strani Obcine in na sedeiu Obcine,

Placila nadomestila so oproiceni tudi
obéani, ki prejemajo denarno socialno
pomoc. Zavezanca se lahko oprosti pla-
¢ila tudi v nekaterih drugih primerih, e
se ugotovi, da bi placevanje nadomestila
ogroialo socialno varnost zavezanca in
njegove druZine. O oprostitvi se odloca
na podlagi vloge zavezanca, ki mora pre-
dloziti dokaze o tem, da nadomestila ne

zmore placevati.
Ana Ahcin

Razpis za vpis predsolskih
otrok v vrtec pri OS5 Janka
Modra, Dol pri Ljubljani

Vrtec pri 05 Janka Modra, Dol pri Lju-
bljani objavlja razpis za vpis predsolskih
otrok v programe vrtca za Solsko leto
2017/18 (sprejem z dnem 1. 9. 2017).

lzpolnjen obrazec Vloga za vpis otroka,
ki ga dobite na upravi vrtca ali na sple-
tni strani Obcine Dol pri Ljubljani (www.
dol.si) in vrtca (http://vrtec-osjimdol.si),
vrnite osebno ali po poiti najkasneje
do 31. marca 2017.

Ce bo prijavijenih ve¢ otrok, kot je pro-
stih mest, bo o sprejemu otrok odloéala
Komisija za sprejem otrok v wvrtec, na
podlagi Pravilnika o sprejemu otrok v
vrtec v ob&ini Dol pri Ljubljani.

Strasi bodo o sprejemu otroka obvesce-
ni najkasneje do 31. maja 2017.

Pomembno! Vse vioge, ki so jih star-
§i oddali Ze med letom za sprejem 1. 9.
2017, bodo enakopravno obravnavane
in jih ni treba $e enkrat viagati!

Ravnatelj, Gregor Pecan

Obvestilo o zacetku del
ureditve cestisca in izgra-
dnje ploénika v Dolskem

Sporoctamo vam, da se bodo pricela
gradbena dela za ureditev cestidca in
izgradnje plocnika v Dolskem.

Lastnike zemljis¢, stanovalce in upo-
rabnike javne poti od h.5t. Dolsko 46
do h.5t. Dolsko 100 obvescamo, da se
v casu izvedbe del predvideva palovic-
na zapora javne poti z obcasnimi krat-
kotrajnimi popolnimi zaporami.

Obcinska uprava



Sila, ki premaga najvecji mraz

Obcinska uprava je sprejela stratesko odlocitev, da v
letosnjem letu mocno obogati kulturni in zabavni program.
V Dolskem imamo cudovito dvorano v Kulturnem domu
in odgovorni si Zelijo, da bi jo ¢im veckrat napolnili z
zadovoljnimi gledalci ter visoko kakovostnimi dogodki.

V okviru strategije so tako v januarju k sodelovanju povabhili Kulturno izobra-
Zevalno drustvo Limbar iz Moravg, ki je pripravilo spektakularno predstavo
za otroke Ledeno kraljestvo. Kljub temu, da je KID Limbar s predstavo polno
zasedeno, saj jo je razprodalo kar desetkrat, je povabilo nase ob&inske upra-
ve sprejelo in na odru Kulturnega doma v Dolskem smo lahko spoznali silo,
ki premaga tudi najvedji mraz.

Dober glas o predstavi se je hitro Siril, zato so bile vstopnice razprodane v
le nekaj urah. Dvorana je bila polna otrok in njihovih starsev in ceprav je
za mnoge igralce na odru to prva vecja vloga, so navdusdeni gledalci zgod-
bo potirali s svojimi oémi. Dogajanje iz ledenega kraljestva je preneseno s
filmskega platna, zato so scenarij mnogi Ze poznali in so navduseno zapeli
skupaj z glavnimi igralci.

Ob zadnjem priklonu smo se vsi skupaj zavedeli, da gre zares za pravi spek-
takel. Priklonilo se je skupaj vet kot 60 sodelujocih, med katerimi so prevla-
dovali otroci razliénih starosti. Za £esnjico na smetani so se ocarani gledalci
lahko s svojimi junaki Se slikali in domov odnesli nepozabno izkuinjo.

Tudi tokrat smo si zaZeleli, da bi dvorana v Kulturnem domu Dolsko imela
vsaj e enkrat toliko sedeZev, kot jih ze ima, predvsem pa si Zelimo, da bi tudi
prihodnje predstave doZivele podobno zanimanje kot ta. Polna dvorana je
namret zagotovo najvecja spodbuda obdinski upravi, da podobne priloz-

nosti obéanom omogocdi Se velkrat. Bslo Borlndei Kaurin
[ u

Rdedi kriz izobrazuje
Obcinska uprava bo v sodelovanju z Rdecim krizem (OZ Ljubljana) v tem
letu izvedla stiri delavnice. Prva je bila ze izvedena, dotikala pa se je temelj-

nih postopkov ozZivljanja z uporabo AED, v Kulturnem domu Dolsko pa se je
26. januarja ob tej priloZnosti pridruzilo priblizno trideset obiskovalcev.

Sréna kap v Sloveniji vsak
dan ogroia 5 do 6 oseb.
Ker ljudje, ki bi lahko po-
magali, a zaradi nezado-
stnega znanja ne ukrepa-
jo pravocasno, velikokrat
nastopi sréni zastoj. Od
nastopa srénega zastoja
moznost preZivetja z vsa-
= ko minuto drasti¢no pada
— vsaka izgubljena minu-
ta pomeni 10 odstotkov
manj moznosti za prezivetje. Prav zato je Se kako pomembno, da ukrepamo
takoj in oboleli osebi omogocimo moZnost okrevanja.

Predstavnik Rdecega kriza je poslusalcem predstavil teoreticna izhodisca,
nato pa jim tudi na prakticnem primeru prikazal, kako naj pravilno izvedejo
masaio srca in temeljne postopke ofivljanja z uporabo AED. Tudi v nasi ob-
cini imamo na razpolago Sest aparatov AED, zato se je o njihovi lokaciji ko-
ristno pouciti. Ob tem velja poudariti, da je prvi ukrep v primerih, ko oseba
ne kaZe Zivljenjskih znakov, klic na $tevilko 112, nato pa izvajanje masaie
srca in umetnega dihanja po navodilih zdravnika. Ce imamo moZnost, da
nekdo odide po napravo AED, naj ponjo stece &im hitreje in na vratih objek-
ta sledi navodilom za dostop do naprave. Ob vklopu naprava zacne dajati
navodila v slovenskem jeziku. Sk Kk

Lokacije, opremljene z AED

Senoieti:

v veii gasilskega doma PGD Senozeti. Ce le-
-ta ni odprt, je treba poklicati dezurno stevilko.
Laze:

v gasilskem domu PGD Laze. Ce le-ta ni odprt, je
treba poklicati dezurno stevilko.

Dolsko:

v avli kulturnega doma Dolsko. Ce vrata doma niso
odprta, klju¢ najdete v gostilni Vegov hram éez ces-

v podjetju Rotoprint Slavko s.p. v industrijski coni
JUB. Ce vrata niso odprta, uporabite AED na Vidmu.
Videm:

na stopniscu v klet v gasilskem domu PGD Dol. Re-
zervni kljuéi se nahajajo pri vratarju v podjetju JUB
in v baru Sosed pri Mercatorju.

NOVA LOKACIA: v vrtcu pri OS Janka Modra
na naslovu Videm 17c, levo od glavnega vhoda v
vrtec, natancneje pri vhodu v kuhinjo. Namescen
je v zunanji AED omarici.




V Kulturnem domu o tem, kako prepoznati in
se soocati z demenco

24, januarja je v Kulturnem domu Dolsko potekalo 5e eno pre-
davanje. Slovensko zdruZenje za pomoc pri demenci Spomincica
— Alzheimer Slovenija je predstavilo, kako prepoznamo in obvla-
damo demenco.

Priblizno 20 poslusalcev je zbrano posludalo predavanje, ki se
je razvilo v sproséen pogovor, v katerem ni manjkalo vprasanj
in odgovorov. V sproiéenem vzduiju so si poslusalci izmenjali
izkudnje in skupaj ugotovili, da je vedno vet druZin, ki se soocajo
s to tezko boleznijo. Demenca prizadene tudi svojce obolelega,
saj se mocno spremeni njihov nacin Zivljenja. Predavateljici sta
pojasnili tudi, s kakinimi tezavami se dementni ljudje srecujejo
v svojem okolju — od ohiska poste do uradnih institucij in prevo-
znih sredstev.

Zelo pomembno je, da demenco pravofasno prepoznamo, saj
se Sele z zavedanjem, da je bolezen prisotna, lahko zaénemo na
pravi nacin priblizevati bolniku. Gre namreé za kroniéno napre-
dujofo bolezen, ki napade moiganske celice, odgovorne za spo-
min, misljenje, orientacijo, razumevanje, sposobnost govornega
izraZanja in presoje. V Sloveniji je ve¢ kot 32 tiso¢ bolnikov z de-
menco. Ker bolezen traja od 10 do 15 let moéno obremeni tudi
ljudi, ki skrbijo za bolnike, in tudi nas zdravstveni sistem.

e |

Zdravljenje je najucinkovitejse v zgodnji fazi bolezni, zato je
pomembno, da takoj, ko opazimo znake (slab spomin in orien-
tacija, omejen govor, slaba prescja ...), obiééemo zdravnika. Ce
zdravnik potrdi, da gre za demenco, predpise zdravila, ki bolezen
omilijo in nekoliko upoéasnijo napredovanje. Ker se stanje kljub
temu poslabsuje, je pomembno, da so svojci dobro obvesceni
o tem, kako ravnati z osebo, ki ima demenco. Se posebej po-
membno je, da okrepimao strpnost in razumevanje, do bolnika
ohranimo prijaznost in se soofimo 2 dejstvom, da nekaterih
stvari veé ne razume.

Moéno pomaga tudi, ¢e se vkljuéimo v skupino za samopomoc.
Ob napredovanju bolezni vedno teZja postaja tudi nega bolni-
ka. Ce svojci ne poistejo pravotasno pomodi, pa je lahko moc-
no ogroZena tudi bolnikova kakovost Zivljenja. Andreja Orel, ki
skrbi za pomo¢ na domu v nasi obcini, je tako poudarila, da ni
smiselno cakati predolgo, saj vsaka obéina sofinancira pomoé
na domu, kar pa lahko svojcem prihranjeni veliko skrbi in tudi
tezkega dela.

Clani drugtva Spominéica so opozorili, da je treba o demenci go-
voriti na glas, saj le tako lahko ugotovimo, da v teiki situaciji
nismo sami, in tudi laZje poiscemo pravo pomoc. Organizatoriji
se Obéini Dol pri Ljubljani zahvaljujejo za podporo pri izvedbi

predavanja. - ) N
S.K.K in Zarek Upanja, pomoc na domu

Predavanje o nevarnosti okuzb, ki jih prena.‘s'ajo
klopi

Turisti¢no druitvo SenoZeti je 13. januarja pripravilo predavanje,
na katerem so se udeleZenci lahko poucili o nevarnosti okuzb, ki
jih prenasajo klopi. Prakticno po vsej Sloveniji je ogroZenost s
tovrstnimi okuzbami visoka, nevarnost pa navadno traja vse od
februarja do novembra. Glavne tri bolezni, ki jih prena&ajo klopi,
so lymska borelioza, humana granulocitna anaplazmoza in klo-
pni meningoencefalitis.

Znatilen bolezenski znak pri boreliozi je rded izpuiéaj na koii, ki
je pravilne oblike in se vsak dan Siri. Nastane iz prvotne rdecine
na mestu pika, nato pa se po nekaj dneh ali celo tednih zacne
siriti. Bolezen prizadene Zivéevje, srce, sklepe in koZo. Ker gre za
bakterijsko okuzbo, je nujno zdravljenje z antibiotiki. Ti so zelo
utinkoviti, pomembno pa je, da se zaénemo zdraviti v ¢im bolj
zgodni fazi bolezni.

Pri humani granulocitni anaplazmozi se bolezen kaie s poviia-
no temperaturo, z glavobolom in utrujenostjo. Mine lahko brez
zdravljenja, v primeru hujsega poteka bolezni pa jo zdravimo z
antibiotiki.

Najbolj nevarna je okuiba klopnega meningoencefalitisa. Gre
namrec za vnetje moZganov in moiganskih ovojnic, ki jih povzro-
¢a virus. Bolezen poteka v treh stopnjah. V prvi se pojavijo gripi
podobni znaki, sledi prosti interval, ki traja nekaj tednov, nato pa
nastopi druga faza, v kateri se pojavijo vnetje moiZganski ovoj-
nic, prizadetost moZganskega tkiva in vnetje hrbtenjace. Znadil-
ni simptomi so glavobol, bruhanje, otrdelost vratu, lahko tudi
tresenje, teiave z misljenjem, izguba zavesti in celo koma. Vse
posledice so lahko trajne, lahko pa po nekaj mesecih izzvenijo.
Smrtnost je od 1- do 2-odstotna.

Najucinkovitejii ukrep za zasfito pred klopnim meningoence-
falitisom je cepljenje. Potrebno je cepljenje s tremi odmerki,
zaZeleno pa je, da se opravi v zimskih mesecih. Stranski ucinki
cepljenja so redki in prehodni. V vedini se lahko ob predhodni
najavi cepite pri osebnem zdravniku, obéasno pa potekajo tudi
akcije ceplienja v ljubljanskih zdravstvenih domovih., ¥

90. rojstni dan praznovala kar dva ob¢ana

V januarju sta jubilejnih 90 let dosegla dva nasa obéana. 10. ja-
nuarja je praznoval loZe LuSina iz Beri¢evega, 21, januarja pa se
Slavica RoZanec iz Senoieti. Zupan Janez Tekavc in podiupanja
Marija Zajec sta v imenu Obéine izro¢ila skromno darilce. Iskre-
ne cestitke $e enkrat obema slavljencemal!

Kot se za tako visok jubileju spodobi, je bilo na obeh koncih
nadvse veselo, gospo Slavico pa so prav posebej presenetili tudi
sostanovalci in njena druZina. Razveselili so jo z veliko torto,
nato pa sta ji v Zivo zaigrala sin in vnuk TomaZ RoZanec. Slavica
se je zavrtela, kot bi imela 20 let, ob njeni dobro volji pa so uii-
vali tudi vsi prisotni.

SKK




Ze drugi novoletni pohod poVegovi poti

Turistiéno drustvo Dolsko je 8. januarja Ze drugo leto zapored
na prvo nedeljo v novem letu organiziralo novoletni pohod po
Vegovi poti.

Kljub mrzlemu vremenu se je v Dolskem zbralo 30 nadobudnih

A
-

Vabilo na letni obéni zbor Kulturnega drustva Dol
pri Ljubljani

Kulturno drustvo Dol pri Ljubljani bo sredi novembra praznovalo
petingestdeseti rojstni dan. Kulturno Zivljenje je bilo v kraju Zivo
e veliko prej, saj je bilo leta 1904 ustanovljeno Katolisko izobra-
zevalno drustvo, ki je imelo svoj kulturni dom, a so ga leta 1944
skupaj z graé€ino in Zupniétem pogoltnili plameni revolucije.
Novo ustanovljeno drustvo je prostore najprej nailo v Jubovem
obratu na Vidmu, pozneje pa se je moralo preseliti v vezni trakt
med osnovno solo in telovadnico. Prostor je bil sprva povsem
provizoriéen, pregrajen samo z zavesami. Pozneje je bila zgraje-
na stena na zahodni strani. Dvorana je imela oder, nekaj pomo-
Znih prostorov in kabinao s kinoprojektorjema. Zaradi prostorske
stiske v Zoli se je v dvorano preselila glasbena uéilnica. Oder so
napolnile omare in drugi pripomocki, delovanje druitva pa je
bilo mocno omejeno.

S prihodom novega ravnatelja Gregorja Pecana se je pricela ob-
nova dvorane, ki pa ji manjkajo ustrezen oder in zaodrje, garde-

‘ roba in vsaj minimalni prostor za drustveni arhiv. V éasu obnove]

P

so pevci zatocisce nasli v gasilskem domu, etnologka skupina v

pohodnikov. Ze na zaéetku pohoda je zatel naletavati sneg, a% Zupnijskem domu, slikarska sekcija v $olski likovni uéilnici, prav

zmagala dobra volja in okrep&ani s toplim €ajem in slastnim pe-
civom, ki so ga za nas spekle Plamenke, smo se pogumno odpra-
vili na dolgo pot.

Zeljko Savit je v Dolskem pri prvi informativni tabli podal nekaj
misli o nasem najbolj znanem rojaku Juriju Vegi in o zgodovini
Vegove poti. Nato smo se povzpeli po zacrtani poti mimo Zer-
javovega gradu do Vrha pri Dolskem in nadaljevali pot na vrh
Murovice. Sledil je spust do Sv. Trojice, ob povratku pa smao si
ogledali Se divjo trto, ki raste v tem delu nase obéine.

Preziveli smo zares prijeten dan, ob tej priloZnosti pa se zahva-
ljujemo Obéini, ki nam je pomagala pri organizaciji. Pozdravlja-

mo vas tudi s fotografije na naslovnici. .
Zlatka Ticar

Pogled na bogat bozicni cas pri sv. Heleni

BoZicni Cas, na katerega se zatnemo kristjani pripravijati Ze
v adventu, smo tudi tokrat pri sv. Heleni zaceli s pletenjem
adventnih venékov pri leriinovi Tonéki v Petelinjah. DruZili smo
se zadnji teden v novembru in v organizaciji Drustva misijonarja
dr. Janeza Janeia spletli ve¢ kot 130 adventnih venckov, ki so jih
farani blagoslovljene odnesli v svoje domove. Gospe Tonéki smo
hvaleini, da nas vsako leto prijazno sprejme v svoj dom, kjer se
mladi in stari druzimo ter
skupaj pletemo in krasi-
mo vencke. Pozdravit nas
je prisel celo sv. Miklavz,
ki so ga predvsem otroci
nestrpno pricakovali, 140
otrok iz nase Zupnije pa
je obiskal tudi nekaj dni
pozneje v cerkvi sv. Hele-
ne. Njegov prihod so s
predstavo pospremili le-
tosnji devetosolci.

Sledilo je postavljanje jaslic po nasih cerkvah in domovih in pra-
znik luéi, bozié. Hvala skavtom, da so nam prinesli lu¢ miru iz
Betlehema. Na boZi¢ni vecer smo priZgali lucke, blagoslovili do-
move in se udelezili polnoénice v farni cerkvi. Igran uvod v otro-
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tako tudi fotografi, e je bilo potrebno. Kljub dobri volji vodstva/.

gole, ki po najboljsi moci podpira delovanje drustva, zanimanjeb
za kulturno dejavnost usiha.

V kraj se je priselilo veliko novih prebivalcev in verjetno mar-
sikdo ¢uti potrebo, da bi sodeloval pri kulturnem ustvarjanju.
Zato vabimo vse ljubiteljice in ljubitelje, ki bi Zeleli
ustvarjati na podrocju kulture, da se nam pridruZzi-
jo na letnem obénem zboru Kulturnega drustva Dol
pri Ljubljani 16. februarja 2017 ob 18. uri v dvorani
Osnovne Sole Janka Modra. Pogovorili se bomo o opravije-
nem delu v preteklem letu in pripravili program za leto 2017.

Andrej Oberstar

sko polnoénico so pripravili prvoobhajanci, v pravo polnocnico
pa so nas povedli nasi pevci sv. Helene z razmidljujoimi mislimi
in pesmijo. Tudi tokrat so nekateri prisli k polnocnici z baklami.

Sledil je blagoslov konj v Vinjah na Stefanovo, praznovanje no-
vega leta in sw. treh kraljev. Mladi koledniki so se podali po nasih
domovih v prvih dneh januarja. § pesmijo in besedo so prinasali
veselo novico o lezusovem rojstvu. Veliko domov je bilo odpr-
tih zanje, ljudje so jih z veseljem sprejeli. Pozitivno so nagovorili
marsikaterega mimoidocega na cesti, ki se je z veseljem ustavil
ob njih in z njimi spregovoril besedo o sebi in svoji veri. Zbrane
darove za nase misijonarje, ki delujejo v daljnih dezelah, smo Ze
predali Misijonski pisarni v Sloveniji. Vsem iskrena hvala!

Mijo Bokal; foto: Miha Bokal in Mateja Lunar Jemec



Koticek za rekreacijo

Dolani do tock na konti-
nentalnem pokalu v Planici

Kontinentalni pokal v Planici v teku na
smuéeh je letos minil z rekordno udelez-
bo 26- ih driav in skoraj 400 nastopajocih
v &tirih kategorijah. Na tekmovanju je na-
stopala tudi peterica Dolanow.

V tekmi sprinta v drsalnem koraku sta se
med trideseterico uvrstila NeZa Rupnik
med miladinkami in Andrej Jenko med
miladinci, ki pa je zaradi smole z zlomljeno
palico ostal brez polfinala in svoje najbolj-
Se uvrstitve v karieri. Dober nastop je us-
pel tudi BlaZzu Perii med mladinci, ki se je
uvrstil v ekipo za nastop na Olimpijskem
festivalu evropske mladine, ki bo februar-
ja v Turéiji.

Joze Klemencic

S sahom zakljucili staro leto

Na zadnji dan v letu 2016 je bilo Ze dopol-
dan vse pripravljeno za turnir sv. Helene
v kraljevski igri, ki je tudi tokrat potekal v
Pastoralnem domu misijonarja Janeia v
Kamnici. Turnirja se je udeleiilo kar 29 tek-
movalk in tekmovalcev vseh starosti, Vsak
tekmovalec je odigral 9 iger.

Sahisti si pred vsako igro in tudi po njej
seiejo v roke, kar zares potrjuje, da gre za
kraljevsko igro. Med igro ne manjka raz-
misljajocih pogledov in zadovoljnih nas-
mehov. Ker je bil to hitropotezni 3ah, pri
katerem ima vsak tekmovalec samo 10
minut éasa za razmislek in poteze, je igra
potekala zelo dinamicno in zaradi tega je
bil turnir zelo zanimiv tudi za vse tihe navi-
jace. Nasemu Zupniku Marku Avseniku se

Tecaj teka na smuceh
med zimskimi pocitnicami

TSK JUB DOL bo med zimskimi poditnica-
mi v asu med 27. 2in 3, 3, 2017 organizi-
ral tecaj teka na smuceh za osnovnosolce.
Tecaj bo v primeru ugodnih sneZnih raz-
mer potekal v Dolu v dopoldanskem casu.
V primeru slabih sneinih pogojev bo or-
ganiziran prevoz s kombijem na najbliZji
teren v Medvodah ali Logatcu. Prijave se
zbirajo do 24. 2. 2017, oziroma do zapol-
nitve kapacitet.

Cena tecaja bo 10 EUR za en dan, poskr-
bljeno bo za brezplaéno izposojo tekaske
opreme. Na tecaju se bodo zainteresirani
nauctili osnov klasi€éne in drsalne tehnike,
se pomerili v stafetnih igrah in na poligo-
nu. Dodatne informacije in prijava: www.
tskjubdol.si ali igorjesenovec@gmail.com.

Joie Klemenci¢

Vroce zimske priprave

Tekati kolesarko tekake sekcije Sportne-
ga drustva Partizan Dolsko Ze kujemo na-
crte za letoinje koledarsko leto. Najprej bi
se seveda v prvi vrsti zahvalili vsem teka-
cicam in tekacem, tako otrokom kot tudi
tistim nekoliko starejsim, za udeleibo na
novaletnem teku. Prav tako so pohvale
deleini vsi, ki so pomagali pri pripravah
zimskega tekaskega praznika.

Nadaljevali bomo z gorskim tekom na
Murovico. Tek bo predvidoma v drugi
palovici marca. Dober mesec za tem se
bomo podili ez drn in strn po Ajdovicini.
Vmes se bomo seveda udelezevali ostalih
tekasko-kolesarskih prireditev vse tja do
konca novembra. PridruZite se nam. In-
formacije: www.sddolsko.si

Miha Bandalo, predsednik 5D Partizan Dolsko

je tokrat uspelo uvrstiti na prvo mesto v
absolutni konkurenci. Med osnovnosolci
je prvo mesto zasedel Jernej Zidar.

Za vso organizacijo se lahko zahvalimo Zu-
pniku Marku Avseniku in Roku Kosmu. Da
pa udeleienci niso ostali Zejni in lacni, sta
poskrbeli Pavla in Erna. Hvala prav vsem,

se vidimo cez leto. Miba Bokal

IDEJE ZA IZLET V BLIZINI
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Kdor se veliko za-
driuje v okolici
Kulturnega doma
Dolsko, poOgos-
to opazi dame,
ki pod roko nosi-
jo Sportno podl-
go za na tla. V
majhni telovadnici
se namret trik-
rat tedensko od-
vija Sportna vad-
ba pilatesa, ki ima

vedno vet in vec privrienk. Dvorana je ob vseh razpisanih terminih za pila-
tes polna, prav to pa je najvecja motivacija za vaditeljico, ki svoje varovanke
praviloma pozna po imenu. Kljub temu, da je Spela Majcen z vodenjem
vadb zadela predvsem iz lastnega veselja, pa danes, po vec kot desetih letih
sodelovanja s Sportnim drudtvom Partizan Dolsko izkazuje strogo profesio-
nalnost, v katero spontano zamesa sprosceno vzdusje in ljubezen do telesa.

Spela je tipicen primer ¢loveka, ki kaze, da
ko nekaj delamo z veseljem, to naredimo
z odliko in v povsem spontanem vzgibu. S
pilatesom se je srecala sele pred tremi leti,
kljub temu pa deluje, kot bi z njim dihala
e vse Zivljenje. Njeno telo je napeto, nje-
na dria pokonéna, njeni gibi v celoti nad-
zorovani, njena leta pa odli¢no prikrita ...
Prepricana sem bila, da jo je do taksnih
rezultatov pripeljal strog nain prehranje-
vanja brez pregreh, zato me je %e toliko bolj
presenetila, ko si je za mizo, za katero sva
se pogovarjali, narocila érno pivo. Priznala
je, da oboiuje dobra piva in ponosno pove-
dala, da se prav nic ne omejujejo pri hrani.
Zivlienje ze od nekdaj zivi sprosceno in z
veliko dobre volje, prav to pa je verjetno
glavni razlog, da je kljub svojim zrelim le-
tom videti kot mladenka.

Spela je svojo mladost prefivela v Velenju,
Ze v 3o0li pa je nadvse rada nastopala. Ker
je bil njen ofe po srcu Sportnik, je bila ze
od nekdaj v stiku z rekreacijo. Veselilo jo je
prav vse v povezavi s Sportom, 3e posebej
pa sta se ji v srce usedla ples in smucanje.
Ko je bila stara 18 let, se je odpravila v Lju-
bljano, da bi studirala ekonomijo, hkrati pa
je opravila tudi teéaj za uciteljico smucanja
in s poucevanjem smuéanja zacela sluiti
prve prihranke. Na fakulteti je spoznala
dve osebi, ki sta moéno zaznamovali nje-
no Zivljenje - sedanjega moia Bostjana in
prijateljico Branko, s katero sta navduse-
no obiskovali solsko telovadbo na JeZici.
Ekonomska fakulteta se je v tistem casu
ponasala z odliénimi vaditelji klasiéne ae-
robike in njihov vzor se je usedel v Spelino
srce, V zadnjem letniku je mlada student-
ka zanosila, po konéani fakulteti pa sta se
z Bostjanom in majhnim Maksom za nekaj
¢asa vrnila v Velenje. Ko je ote prepoznal
njeno navdusenje nad aerobiko, ji je ponu-
dil priloZznost, da se v vodenju vadbe pre-
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izkusi tudi sama. Bil je namre¢ rekreator
v rudniku v Velenju in je redno organiziral
iportne aktivnosti za zaposlene. Spela je
priloinost z veseljem sprejela, tako pa je
zacela pridobivati tudi prve izkusnje. Ko se
je druzina povecala $e za enega druzinske-
ga ¢lana, nadobudnega Lana, sta si starsa
zaZelela spremembe, pot pa ju je povsem
nakljuéno odpeljala v Dolsko. Tu sta naje-
la hi%o, ko se je zgradil stanovanjski objekt
pri Mercatorju, pa sta zgrabila priloZnost in
kupila svoje stanovanje. Spela se je zapo-
slila na Agenciji RS za okolje, ker ji je popol-
dne ostajalo malce ¢asa, pa je zacela iskati
priloZznosti za rekreacijo v domacem kraju.

Nakljucje je hotelo, da se je prav v Dolsko
preselila tudi njena prijateljica Branka in
povsem spontano se jima je porodila za-
misel, da bi ustanovili skupino, s katero bi
vadili aerobiko. Povezali sta se s Sportnim
drustvom Partizan Dolsko, ki je njuno po-
budo z veseljem podprlo in jima omogodi-
lo uporabo Sportne dvorane v Kulturnem
domu Dolsko. Sprava se je vadbe udele-
Zevala le majhna skupinica deklet, pocasi
pa se je glas o dobrem delu zacel Siriti in
pri¢ele so prihajati nove in nove, Iz Cistega
“heca” je nastala prava potreba, da hi bili
vaditeljici primerno usposobljeni, pa jima
je Sportno drustvo zagotovilo 3e strokovno
izobraZevanje, s katerim sta si obe prido-
bili licenci za vaditeljici aerobike. Vadbe
so zacele potekati po ustaljenem urniku,
povprasevanje pa je bilo tako veliko, da je
bilo treba razpisati 3e dodatne termine.
Kljub temu, da je pred osmimi leti Spela ge
tretji¢ postala mamica, tokrat mali Tisi, je
svojo vaditeljsko obveznost opravljala z vso
resnostjo in srénim veseljem. Otroci so ras-
li, mamica pa je poleg vadbe 3e redno tekla
in si nesretno poskodovala tetivo, Prav ta
izkusnja jo je spodbudila k iskanju alterna-
tive za klasicno aeraobiko in tako je naletela

na pilates. Vadba jo je tako prevzela, da jo
je zacela podrobno preuéevati, kmalu pa
je tudi Sportnemu drustvu predlagala, da
svoj program dopolni s to ponudbo. Nje-
ne besede so naletela na odprta usesa in
udelefila se je intenzivhega teéaja, preko
katerega se je usposobila za certificirano
vaditeljico pilatesa. Ko je videla rezultate
na sebi, je postala se bolj odloéna, da svoje
znanje deli z drugimi in prav ta navduse-
nost je zagotovo kriva, da je danes Sportna
dvorana skoraj vedno polna. Sprva so na
vadbo zacele prihajati dame, ki so imele
zdravstvene teZave. Najbolj pogoste so bile
bolegine v hrbtenici, saj v teh primerih tudi
zdravniki priporocajo vadbo pilatesa, pri-
hajale pa so tudi mlade mamice po poro-
du in tiste, ki se zaradi poskodb niso smele
udeleievati bolj intenzivnih vadb. Pilates
je namrec izjemno koristen zato, ker se z
vadbo naucimo zares funkcionalno upo-
rabljati svoje telo. Ves ¢as krepimo jedro,
na pravilen nacin uporabljamo dihanje in z
nadzorovanimi gibi pocasi krepimo misice
na razli¢nih delih telesa.

Ceprav je vadba umirjena in ne vkljuéuje
veliko kardio napora, telo ves cas dela in
konsistentno napreduje. Da pa je doseien
pravi u¢inek, je pomembno, da vaje dela-
mo natancno in nadzorovano, pri tem ves
¢as pomaga tudi Spela, ko opazuje dogaja-
nje v telovadnici in poskrbi za popravek, ¢e
je ta potreben. Da bi uéenke zares dobro
razumele smisel vaje, vaditeljica ves ¢as
vodi postopek in navduluje z inspirativ-
nimi primeri. Napredek lahko opazi vsak
sam, ko sproti ugotavlja, kako pocasi pre-
sega lastne meje. O tem, kaksen izjemen
ucinek lahko doseZemo, pa govori tudi pri-
mer sosede, ki je zaradi prometne nesrece
trpela za hudim pomanjkanjem ravnoteZja,
po le dveh letih redne vadbe pilatesa pa
se je njeno stanje navdusujoce izboljsalo.
Spela opa#a, da v zadnjem letu v dvorano
ne prihajajo vet le osebe s poskadbami. 5
svojim entuziazmom in predvsem dobrim
delom je poskrbela za dvig priljubljenosti
te izjiemne vadbe, ¢e bodo od sedaj naprej
obéanke po ulicah hodile bolj pokonéno,
pa gre verjetno velika zahvala prav njej.
Zelimo ji, da bi tudi v prihodnosti svoj pro-
fesionalni konji¢ek opravijala s takinim
veseljem kot do sedaj. Ker je povpraseva-
nja vedno vec, pa ji privoiéimo tudi, da bi
nasla pomocnico, s katero se bosta odliéno
dopolnjevali.

Spela Korinsek Kaurin




Kljub veckratnim pobudam se le redko dogodi, da bi v urednistvo prejeli predlog

za predstavitev, ki bi jo napisal oban sam zase. Ljudje smo pretirano skromni,
ker se ne Zzelimo izpostavljati, pa tako za navdihujoco zgodbo in morda tudi dob-
ro ponudbo prikrajsamo tiste, ki bi jim to lahko koristilo. Zato sem se Se posebej
razveselila pisma, ki ga je z veliko mero navdusenja napisala Irena f_E'Sjﬂk iz
Brinj, Zapisala je, da nadvse uZiva v svoji za enkrat 5e popoldanski dejavnosti.
Ker dosega odli¢ne rezultate in tako k uresnifevanju visje kakovosti Zivljenja po-
maga Stevilnim, je Zelela novico o svojem delu deliti Se z drugimi.

Ireno sem obiskala na njenem domu, kjer
ima urejeno posebno sobo za sprejema-
nje strank in izvajanje terapij. Priakal me
je prijazen kuia, topel kamin, mali akvarij
in masaina miza. Irena mi je razlozila, da
izvaja terapije, ki zdravijo tako telo kot tudi
duha. S telesom komunicira z neinimi do-
tiki in pri tem sledi energiji, ki jo zaznava.
S tem pripelje telo do samoozdravitve. Vo-
dilna metoda, ki jo izvaja, je Access Consci-
ousness, kamor sodi tudi Bars tehnika, pri
kateri z neinimi dotiki dologenih totk na
glavi odpravlja podzavestne blokade, ki
posamezniku onemogodajo napredovanje
v Zivljenju.

Ceprav se zdi, da je razumevanje tega, kar
dela Irena precej zapleteno, pa sama pravi,
da je njeno glavno vodilo lahkotnost. Prav
to je bilo tudi tisto, kar jo je pri metodo-
logiji Access Consciousness tako prevzelo,
da se je leta 2013 zacela intenzivno izobra-
Zevati na tem podroéju in pridobivati pre-
stizne certifikate, ki ji omogoéajo, da izvaja
terapije in hkrati udi tiste, ki bi si radi pri-
dobili znanje za izvajanje terapij. Vse, kar
pocne, potne z lahkotnostjo in ljubeznijo,
pri tem pa uporablja razumevanje delova-
nja nasega univerzuma. Stoletja nazaj bi jo
zaradi njenih sposobnosti verjetno zaigali
na grmadi, danes pa je v sodobni druibi
vedno vet zavedanja o moZnostih in pri-
loZnostih, ki jih ponuja duhovnost. S svo-
jimi energetskimi mocmi se je Irena prvic
soocila, ko je bila stara Sest let. V domacih
Radljah ob Dravi se je med otrosko igro
nanjo prevrnil teiak drog, kar je povzrodilo
hude notranje krvavitve. Mala Irena je bila
komaj pri zavesti, ker v bliZini ni bilo zdrav-
nika, pa so ji skusali pomagati kar z doma-
timi pripomocki. Trajalo je kar nekaj ¢asa,
da so jo konéno odpeljali v bolnisnico. Ko
je prisla tja, pa zdravniki niso mogli verjeti,
da je ob takinih poskodbah sploh prefivela.
Okrevanje je trajalo dolgo &asa, ob tem pa
je spoznala, kako velika je njena volja do
Zivljenja.

Pri 18. letih se je odpravila v Ljubljano in
se izdolala za medicinsko sestro. Prvih pet-
najst let je delala na okulistiéni kliniki, Ze
pri dvajsetih letih pa je zacela intenzivno
preucevati duhovnost in prebirati knjige za
osebno rast. Pot jo je vodila na Center za
zdravljenje otrok v Sentvidu pri Sticni, kjer
je ob nesreénih zgodbah drugih spoznala,
kako veliko sreco ima pravzaprav sama, in
se zacela predajati hvaleinosti. Njena za-
vest se je dvigovala in po petnajstih letih

je zatutila, da je okolje, v katerem je takrat
Zivela z nekdanjem moiem, ni vec izpo-
polnjevalo. Odloéila se je za loditev, ki pa
jo je pripeljalo v teZko finanéno stisko, pa
ceprav je takrat Ze zacela z delom na lju-
bljanski Pediatriéni kliniki. Potrebovala je
dodaten zasluiek in nakljucje jo je pripe-
lialo v Bericevo, kjer so v lokalu Pri Katrci
iskali natakarico. Ceprav izkuienj s tem
poklicem ni imela, je izkoristila priloznost
in zacela novo Zivljenje. Gostje so jo sprav-
ljali v dobro voljo, ko je neko¢ tez vrata sto-
pil domacin iz Brinj, pa se je vnela iskrica
ljubezni. Danes Zivita v Brinju 18, druzbo
pa jima dela prijazna psicka, ki sta jo lani
redila iz zavetiica.

Irena oboiuje Zivali in zato z veseljem s
svojimi sposobnostmi zdravljena poma-
ga tudi njim. 5 terapijami pomaga zaceliti
rane, zdraviti bolezni in tudi lajSati dusev-
ne stiske. Poleg tega pa seveda dela tudi
z ljudmi — tako z odraslimi kot tudi z otro-
ki. Ko zdravi druge, se zraven napaja tudi
sama, in ¢eprav terapije navadno izvaja po
redni sluzbi na Pediatricni kliniki, ni prav
nikoli utrujena. Posamezna terapija traja
malce manj kot dve uri, pri tem pa Irena
sledi energiji in dopusca, da ta zdravi tam,
kier je najbolj potrebno. Najlepie dari-
lo za njeno delo so rezultati, ki jih vidi pri
strankah. Tako je neka deklica po samo eni
terapiji negativno oceno, ki jo je dobila v
soli, z lahkoto popravila na odli¢no. Odlicni
rezultati so opazni tudi pri tistih, ki Zelijo
shujsati, se srec¢ujejo z denarnimi teZava-
mi, imajo partnerske teZave, se soocajo z
nespeénostjo. Viéasih je dovol] Ze en obisk
pri njej in stvari se postavijo na prave tirni-
ce, za najbolj uéinkovite rezultate pa lrena
priporoca nekaj terapij. Potek zdravljenja
je prilagojen vsakemu klientu posebej ter
odzivu njegovega telesa. Tako se posame-
znik sproti uéi posluati lastno telo in ob-
tutke. Kot zanimivost je Irena omenila, da
izvaja tudi energijski face lift za mladosten
videz in pomlajevalni ucinek.

Najvetkrat stranke k Ireni pridejo zato, ker
se hocejo pocutiti bolje, to pa jim lahko
ponudi Ze samo s svojim zgledom. Verja-
me, da je nase telo ¢udovito orodje, ki ves
¢as dela v nas prid in nam daje moinost,
da ufivamo na tem svetu. Prepricana je,
da ko nekaj naredimo iz pristnega uiitka,
to v nobenem primeru ne more Skoditi,
zato stranke vedno udi, naj se si privoicijo
koscek cokolade in izbriSejo tudi najmanj-
30 sled slabe vesti. Pravi, da je Zivljenje

kratko in ée ne poizkusis tega, kar ti govori
intuicija, nikoli ne ves, kaj vse si zamudil.
Vsak dan jemlje kot nov zacetek in zato
brez teiav iz svojega Zivljenja spusca stva-
ri, ki ji ne sluzijo veé. Ker je Irena o svojih
razmisljanjih pred nekaj dnevi predavala
v ljubljanskem Levu, sem jo vprasala, kdaj
bo kaj podobnega pripravila tudi za soob-
tane. Pobudo je vzela resno in v kolikor bo
interes, bo v bliZnji prihodnosti pripravila
delavnico Access Bars, na kateri boste pri-
dobili znanje o tem, kako lahko z masaio
32 tock na glavi odpravite privzete podza-
vestne blokade. Pridobili boste tudi licenco
Bars praktika, s katero hoste terapijo lahko
profesionalno izvajali tudi sami. Za vec
informacij poklicite ireno na tel. st.
040 164 157 ali ji pisite na e-naslov
objemsonca@gmail.com. Na omenjene
kontakte se lahko obrnete tudi, ¢e bi radi
preizkusili Irenine terapije in v svoje Zivlje-
nje vpeljali veé lahkotnosti, veselja in ca-
robnosti.

Spela Korinsek Kaurin

PRODAMO DRVA:
- bukova

- hrastova
- brezova

KONCAR d.o.o.

Tel. st.: 031 785 205
drva.koncar@gmail.com




Misli za

lepsi jutri

V zacetku januarja smo

konéno dacakali zimo s cisto

pravimi snezinkami. Z neba so

padali debeli kosmi, ki so hitro pobelili
poljane in pricarali pravo sneino pravlji-
co. Otroci so skakali od veselja, v valu
nostalgije se jim je pridruZil celo kaksen
odrasel, pred hisami so zaceli nastajati
cudoviti snezaki, iz shramb smo privlekli
sanke ... Za trenutek sem dobila obcu-
tek, da je konéno prisla zima, ko bo dab-
ra volja premagala crnoglede scenarije
in pritoZevanje nad belo odejo. Na Zalost
pa ni trajalo dolgo. Ko se je bilo treba
odpraviti po opravkih in sesti za volan,
so se zarosila tudi roZnata ocala in kma-
lu smo zaceli opazati, kaj vse je narobe,
ko se narava koncno obnasa tako, kot se
spodobi. Se danes, ko je le $e sem ter tja
videti kakino belo zaplato, poslusam,
kako je bila sosedova ulica spluzena pet-
krat hitreje od drugih, pa kako je zimska
sluzba zamujala na tem in drugem kon-
cu, kako so bile ceste sele po dveh dneh
normalno prevozne, kako kateri izmed
sosedov sploh ni prijel za lopato, med-
tem ko so drugi kidali in se potili zanj ...
Ljudje smo zares nenavadna bitjal Na-
mesto, da bi se osredotoéili na veselje in
se napajali s hvaleinostjo, svojo pozor-
nost »darujemo« slabim mislim, negati-
vizmu, neprivoscljivosti in jezi. Preprica-
na sem, da danes vecina ze komaj faka,
da mineta Se zadnja dva meseca in po-
mlad koncno pobere snezno nevarnost.
Pa se kdo vprasa, kaj si s tem pravzaprav
delamo? Namesto, da bi ziveli v trenutku
in se prepuscali privilegiju dozivljanja 5ti
rih letnih €asov, brzimo v jezi in slabi volji
ter iz dneva v dan »skozi okno« mecemao
priloZnost, da bi zares Ziveli. Sama sréno
upam, da nas bodo snefinke v tej zimi
Se obiskale. Ni& ni lepiega kot obéutek,
ko se snezinka usede na tvojo roko in si
lahko to izjemno kreacijo narave ogledas
od blizu. Ste Ze kdaj zaznali, kako je svet,
pokrit s snegom, umirjen in tih? Kaj pa
priloznosti, ki se nam s snegom pripe-
liejo pred nos? Ce ni¢ drugega, imamo
ob zasneienih cestah tehten izgovor, da
lahko v sluzbo malce zamudimo in nam
nihée ne bo prevec odital. Ali pa, da po-
poldne malce prekrvavimo nase misice
in ob klepetu s sosedi, ki jih drugace sko-
raj ne opazimo, skidamo 20 kvadratnih
metrov okoli svojega avtomobila. Telo
nam bo neizmerno hvalezno, za duso pa
se lahko kasneje posladkamo e s toplim
cajem. NajlepSe od vsega pa je, da ob
snegu lahko spet postanemo otroci. V
Zivlienju se je treba &im vec igrati in to
bistveno premalokrat pofnemo! Ko tako
naslednji¢ zapade sneg, poskusimo od-
misliti vse slabo, odprimo o€i in si pusti-
mo uZiti ta izjemen cudez narave. Ucin-
kovitost zimske sluZbe gor ali dol, naj bo

sneg pravo veselje!

Spela Korinek Kaurin
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Pomen sajenja medovitih rastlin

Prebujanje pomladi je tako rekot ie Cuti-
ti v zraku. Cebele se bodo letoénjo zimo
dodobra spacile, saj jim mraz ni dopus-
¢al, da bi zapuiéale varno in toplo gnez-
do. Cebelarska zveza Slovenije s svojimi
aktivnostmi Ze vec let spodbuja sajenje
medovitih rastlin, to pa velja tudi za ljubi-
teljske vrtnarje in ljubitelje lepo urejene
okolice doma. Njihova Zelja je, da bi vsak
na svoji mikro lokaciji poskrbel za saditev
medovitih rastlin in tako naredili nekaj
dobrega za ohranitev ¢ebel in okolja v ka-
terem Zivimo,

Kaj lahko sami naredimo za éebele?
Na pripravijene grede posadimo pred-
vsem trajnice. To so rastline, ki vsako po-
mlad na novo odienejo, rastejo, cvetijo
in jeseni pomrznejo do tal, v zemlji pa
ostanejo novi brsti, ki odZenejo naslednje
leto. Dobra lastnost trajnic je ta, da z nji-
mi ni vecjega dela in ob pestri zasaditvi je
takéna greda zanimiva skozi vse leto.

Od medovitih trajnic so za &ebele po-
membnejse €rni teloh (Helleborus niger),
spomladanska resa (Erica herbacea), zla-
ta rozga (Solidago species), iepek (Satu-
rea montana), razni sedumi ali homuljice,
od digavnic pa poprova meta (Mentha
pulegium), timijan (Thymus vulgare), Zaj-
belj (Salvia officinalis) in druge.

Ob robovih gred ali robovih parcel lah-
ko posadimo manjie medece grmicevje.
Sem spadajo navadna leska (Corylus avel-
lana), veéina vrst vrb, oziroma macdic (Sa-
lix sp.), od okrasnih rastlin zelo dobro me-
dijo navadni liguster (Ligustrum vulgare),
bradavec (Cariopteris incana), hibiskus
(Hibiscus syracus), vse vrste drenov (Cor-
nus sp.), vse vrste kovacnikov ali lonicer in
mnoge druge.

Na vefjem prostoru zasadimo medeéo

Odprtje kipa slikarke Mire
Pregelj v Litiji

Ob 50. obletnici smrti slikarke Mire Pre-
gelj je v Litiji potekala spominska slove-
snost z odkritjem kipa v njeni rojstni hisi.
Doprsni bronasti portret slikarke je delo
mladega akademskega kiparja iz Kamni-
ce, AnZeta Jurkovska.

0 liku pokonéne umetnice je spregovorila
mag. Milena Koren BoZicek, svetnica Ga-
lerije Velenje, ki je poudarila slikarkino po-
membno mesto v slovenskem slikarstvu.
Ob tej priliki je bila odprta tudi spominska
razstava v Farbarjevemn Turnu, ki predsta-
vlja le del bogatega opusa del Mire Pregel;.
Kot del projekta KnjiZnice Litija v sodelova-
nju z drustvom Litijski likovni atelje = LILA
je izéla knjizica o dozivljajih in spominih

drevnino. Pri tem pazimo, da ima drevo
zares dovolj prostora, da lahko nemote-
no raste. Sadimo v glavnem lipe, vse vrste
javorjev, divje cesnje, divji in pravi kostanj
od tujerodnih pa paulovnijo, trnato gledi-
tevko, cigararja ali katalpo, tulipanovca,
grmasto amorfo, mehurnik, japonsko so-
foro in evodijo.

Pri sajenju dreves in grmov bodimo po-
zorni, da je jama dovolj Siroka in globo-
ka. Korenin nikoli ne upcgibamo. Na dno
jame lahko dodamo plast preperelega
hlevskega gnoja ali komposta, ki ga prek-
rijemo z dva do tri centimetre Zive prsti.
Rastlino vloZzimo v jamo in zagrnemo ko-
renine do polovice, nato rahlo potlacimo
in zasujemo do vrha. Na koncu vedno
obilno zalijemo z okoli deset litrov vode.
V Sloveniji je okoli tri tiso€ razliénih vrst
rastlin, vendar pa vse niso enako gospo-
darsko pomembne za gebelarstvo. Od
vseh vrst je za cebele zanimivih okoli tiso¢
na katerih lahko ¢ebele najdejo nektar ali
cvetni prah. Smiselno je posaditi tiste ra-
stline, ki cvetijo in dajejo pelod ter nektar
v €asu, ko v naravi ni page. Cebelarji pra-
vimo, da je to €as, ko v naravi vlada brez
pasno obdobje. V tem £asu je vsaka sveia
kapljica nektarja ali kosek obnozZine v pa-
nju se kako dobrodosel. Nase cebele nam
bodo hvaleine.

lure Justinek in Natasa Klemen¢ic Strukelj
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nekaterih Litijanov na slikarko.

Postavitev tega Cudovitega kipa je veli-
casten hommage slovenski umetnici, ki
predstavlja podobo blage in neine ume-
tniske duse. Ustvarjena dela Mire Pregelj
so ie danes aktualna in nadéasovna, saj
so vtisnjena tudi v nezavedno gledalcev,
Ob tem zapisu mi nehote pride na misel
njen blagi obraz, ki hudomusno gleda iz-
pod klobuka .... TKJ



Nas ucenec prejel zlato priznanje na dr-

Zavnem racunalniskem tekmovanju
== ﬁl "" JUﬁer‘zec nage GZVS_
H H | . — Janka Modra Dol pri
Ljubljani, Patrik Zni-
darsic, je na driav-
nem racunalniskem
tekmovanju Bober
dosegel ne samo
zlato priznanje,
ampak tudi odliéno
{ tretje mesto za tret-
ji najboljsi rezultat v
driavi. Cestitamo!

MatjaZ Lipoviek

Na Pokljuki lustno je bilo

V drugem tednu januarja so samevale kar 3tiri igralnice nasega
vrtca. Skoraj 65 najstarejsih korenjakov se je namred v spremstvu
vzgojiteljic odpravilo na Pokljuko, kjer so doziveli pravo zimsko
pravljico.

o L o o =T E
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Otroci zelene, bele in rdete igralnice v Dolu, ter Strele iz Dol-
skega so zavzeli hotel Jelka na Pokljuki. Kljub v temu ¢asu zares
nizkim temperaturam (do -20 ° C) in sneZnemu meteiuy, ki jih je
ujel zadnji dan, so vecino ¢asa preZivel na belih poljanah.
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Nauéili so se smucati, dricali so se z gumami, se odpravili na
sprehod z lu¢kami in uZivali v odkrivanju samostojnosti. Domot
so se vrnili nasmejanih ust in z velikim pric¢akovanjem nove raz-

burljive avanture. ;
S.K.K., fota: Katarina Drenik

Knjige, podprte z igro in zabavo

KnjiZnica Jurija Viege na Vidmu v svoji strategiji sledi priblizevanju
knjig otrokom in mladini. Ljubezen do branja spodbujajo Ze pri
najmlajsih. V ta namen za predsolske otroke, starejse od dveh
let, vsak prvi torek v mesecu v dopoldanskem fasu pripravijo
igralne urice s knjigo. Najveckrat se jim v spremstvu stariev ali
babic in dedkov pridruZijo otroci, ki ne obiskujejo vrtca, knjizni-
carke pa jim na zabaven nadin predstavijo knjige, med katerimi
s0 tudi posebne igralne knjizice. Skupaj preberejo pravljico, nato
pa se ie poigrajo z didakticnimi igracami, ki jih imajo v knjiZnici.

V januarju smo si pod okriljem knjiznice Jurija Vege lahko v dvo-
rani 05 lanka Modra ogledali tudi zabavno igrano predstavo
Medvedka na snegu, s katero so otroke razveselili igralci Tea-
tra za vse Jesenice. Mladi gledalci so se nasmejali medvedkoma
Misku in Bucku, ki sta se prvic v Zivljenju sre€ala s snegom in se
spraievala, koliko kap potrebujeta, zakaj sneZinki recemo sne-
Zinka in kaj lahko sporoéita babici Zimi.

Tudi v februarju in marcu knjizni¢arke pripravljajo pester pro-
gram tako za otroke kot tudi za odrasle, zato ne spreglejte napo-

vednika dogodkov na zadnji strani.

S.K.K., foto: Nina Hribar

Kako pozimi otroke ubraniti bolezni?

To leto smo prica pravi epidemiji gripe in drugih virusnih obo-
lenj. Nekateri razredi so bili v januarju in februarju zaradi bolezni
skoraj povsem prazni, mocno izpostavljeni pa so tudi najmlajsi,
ki si Se krepijo imunski sistem in tako v vricu »poberejo« prav

vsak bacil.

Otroke najbolje zavarujemo tako, da jih naufimo osebne hi-
giene. Najbolj5i nacin je nas zgled. Tako vedno, ko kihamo in™"
kasljamo, postavimo roko pred usta. Ze od vsega zacetka jih,
tudi uéimo rednega umivanja rok. To naj postane skoraj tako
pomembno, kot besedica prosim. Zelo pomembno je tudi, da
otroci uZivajo veliko sveZega sadja in zelenjave, ne pozabite pa
tudi na kakovostne mascobe, saj se brez njih nekateri vitamini
ne morejo absorbirati. Zelo priporocljiva je Se, da so otroci ve-
liko na svezem zraku, poskrbimo pa tudi, da v posteljo odhajajo

dovolj zgodaj in so spofiti.

Po »kmecki pametic se vsa ta navodila zelo lepo dopolnjujejo
= otrok se bo po pol urnem sprehodu na sveiem zraku rad ok-
repcal s sladkim sadeZem in bo od utrujenosti kar sam od sebe
kmalu-legel v posteljo — vseeno pa starsi na ta pravila 3e vedno
preveckrat pozabljamo. Je Ze res, da je véasih potrebno nekaj
volje, da se iz toplega zavetja odpravimo na mraz, ¢e to navado

spremenimo v dnevno rutino, pa nam bo veliko laZje.

S5.K.K.
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POTOPISNO PREDAVANJE
S KOLESOM PO
CENTRALNI AZIJI

15 7  URAPRAVLIIC Z
_ USTVARJALNICO

15 7 DELAVNICA PEKA KROFOV
peaily L ° IN BELJAKOVEGA PECIVA

1¢ -  OBCNI ZBOR KD DOL PRI
t e LJUBLJANI

~4 =  LITERARNI-GLASBENI VECER:
L 1.4 . PREDSTAVITEV KNJIGE
0B 18.30  SVITANJA DARJE AVSEC

~4 -  DELAVNICA RDECEGA KRIZA
| «.£. SEM SRECA V NESRECI

79 7  URAPRAVLIIC Z
&4+ £« USTVARJALNICO

72 7  OBCNI ZBOR TURISTICNEGA
'+ 4+ DRUSTVA DOLSKO

9 Ia

~E - MONOIGRA NICESAR NE
LJ.L. OBZALUJEM

1 2 URA PRAVLIJIC Z
! +«J. USTVARJALNICO

/ 2 IGRANA PREDSTAVA ZA OT-
'“ ROKE: MESTO VELIKIH ZELJA

Rdeci Kriz Slovenije 21. 2. ob 18. uri
vabi v KD Dolsko na delavnico
Sem sreca v nesreci

Kakine posledice bo imela nesreca, je v veliki

meri odvisno tudi od pripravljenosti nanjo. Na

delavnici se boste nautili, kako se na nesreco
pripravite, kako ob njej ravnati in kaj po nesreci
storiti. Vsehina obsega sploine napotke v prime-

ru veéjih nesreé, poplav, potresa in poZara. Preiz-
kusili boste tudi gasenje z gasilnim aparatom.

Ganljiva, s humorjem in petjem obarvana
monoigra avtorja Vinka Moderndorferja

NICESAR NE OBZALUJEM
KULTURNI DOM DOLSKO
SOBOTA, 25. 2., ob 20. uri

Vabljeni na izjemno predstavo Nicesar ne obZalujem v
velicastni izvedbi igralke Metke Pavsic. Vecer, ko bo odmeval
znameniti napev Edith Piaf: »Non, je ne regrette rien!«

Predstava, ki je delezna ovacij obcinstva!

lgralka Metka Pavsi¢ ima
Ze od otrostva hudo okvaro
vida, a je to ni zaustavilo pri
uresni¢evanju njenih sanj.
Diplomirala je iz socialnega
dela, nato pa je Se magistri-
rala na Akademijii za gleda-
lisce, radio, film in televizijo.

Na odru Kulturnega doma

Dolsko se nam bo predsta-

vila s svojo uspesnico, mo-
noigro Vinka Mdderndorferja Nicesar ne obZalujem. Gre za duhovito
in ganljivo monoigro, ki prepleta petje in igro. Igralka pravi, da skozi
zgodbo, v kateri se razkrije kot znamenita Edit Piaf, vedno tudi sama
dotivlja mocna Custva, zato je njena igra ob dejstvu, da nicesar ne
vidi, zares nadvse posebna.

»Metkina predstava ima tako moc, da te temeljito spodnese.
Custveno in tudi fizicno. Smeh, ki pride zraven kot dodana vrednost
pa prinese olajsanje. Ta moc prihaja iz Metke, ki je cudeZ sama po
sebi.« Desa Muck

Vabljeni k ogledu!

Cena in prodaja vstopnic:

V predprodaji bo na voljo 200 vstopnic po predprodajni ceni 1 EUR, ki so namenjene
izkljuéno obcanom nase obcine. Nakup bo moien v sredo, 22. 2., od 15. do 17. ure
in v petek, 24. 2., od 8. do 13. ure v glavni pisarni Obéine. Vsaka oseba lahko kupi
najvec itiri vstopnice. Na dan predstave, 25. 2., bo na blagajni v avli KD Dolsko od
18. ure naprej na voljo 50 vstopnic po redni ceni 5 EUR. Vstopnice po redni ceni
lahko na dan predstave kupijo tako obani kot neobcani, Stevilo vstopnic, ki jih lahko
kupi ena oseba, pa je tudi v tem primeru omejenc na stiri.



